CAMPANA DE NATACION 2022/2023

PLAZAS LIBRES

(15 A 65 ANOS)
PLAZAS POR NIVEL
HORARIO NIVEL
A | B | B2 | C
L-X 10:00-10:45 8
L-X 15:15-16:00 ! 7 - -
L-X 16:00-16:45 - - 4 5
L-X 19:00-19:45 8 7 2 5
L-X 19:45-20:30 - 8 8 8
8 L-X 20:30-21:15 - 9 - o
@
10 . . 12
© M-J 10:00-10:45
9 5
= M-J 10:45-11:30
o
2 M-J 19.00-19:45 9 6
; M-J 19:45-20:30 - 26
o . . - 23
< M-J 20:30-21:15
M-J 21:15-22:00 ) .
V 9:15-10:00 31
V 19:45-20:30 - 15
V 20:30-21:15 - 24
S-D 9:15-10:00 17
Rendimiento || v »1.15 9500 h, 3
Deportivo
“n
o o
= = DEPORTES

Ayuntamiento Real Sitio

san rFernanno
DE HENAres




CAMPANA DE NATACION 2022/2023
PLAZAS LIBRES

AQUAGYM
(15 A 65 ANOS)
HORARIO PLAZAS LIBRES
L-X 10:00-10:45 >
L-X 18:15-19:00 3
L-X 19:00-19:45 >
L-X 19:45-20:30 >
| Lx2030-21:15 .
s 8
S
58 | M-J10:00-1045
(4]
<8E»3 M-J 19:00-19:45
3
M-J 19:45-20:30 4
M-J 20:30-21:15 4
V 19:00-19:45 6
V/ 19:45-20:30
V 20:30-21:15 3

- 0
= _ = DEPORTES

Ayuntamiento Real Sitio
Sdan Fernanno
DE HENares




CAMPANA DE NATACION 2022/2023
PLAZAS LIBRES

AQUAGYM BASICO
(+ DE 65 ANOS)

L-X 10:45-11:30 h.
L-X 11:30-12:15 h.
L-X 12:15-13:00 h. 2
O
O Lo
22 | M-J10:45-11:30 h. 2
=
Z 8
% © | M-J 11:30-12:15 h.
@4
<
M-J 12:15-13:00 h. 3
V 11:30-12:15 h 6
V 12:15-13:00 h 6
«“»
~ O
—— =3 DEPORTES
\w;””'wlﬁiméﬁm.nm

DE HENares




CAMPANA DE NATACION 2022/2023

PLAZAS LIBRES

NATACION MAYORES

D€ HENATES

(+ 65 ANOS)
L-X 10:45-11:30 h. 12
< L-X 11:30-12:15 h.
L 11
Q%
=8 | M-J10:45-11:30 h. 19
3
g D
> M-J 11:30-12:15 h 11
Z
V 11:30-12:15 23
“»
E; a.DEPORTES
ie %-I%' —
l | )szlk;it-'(f'r'ﬂilﬂljl)




CAMPANA DE NATACION 2022/2023
PLAZAS LIBRES

MATRONATACION 1Y 2

HORARIO PLAZAS LIBRES
_ S 16:45-17:15 h. 11
2 S 17:15-17:45 h. 12
o E
& $17:45-18:15h 12
pd S
O S 18:15-18:45 h. 12
&E S 11:00-11:30 h. 4
';: S 11:30-12:00 h. 4
% A S 12:00-12:30 h. 5
h T v,
o o S 12:30-13:00 h. 8
|
<§‘: N g D 11:00-11:30 h. 6
(¢D)
IS D 11:30-12:00 h. 7
N
D 12:00-12:30 h. 11
D 12:30-13:00 h. 10
“n
; [
= =3 DEPORTES
o san Fernanno

D€ HENATES



CAMPANA DE NATACION 2022/2023

PLAZAS LIBRES

PREBENJAMIN
( DE 3 - 4 ANOS)

PLAZAS LIBRES POR NIVEL

HORARIO VERDE AMARILLO
L-X 16:55-17:15 8
g 3
& |M-J 16:45-17:15
|
2 | vi6:15-16:45 21
<§( V 16:45-17:15 =
<
prd
W 15 11:15-11:45 10
L
X 1s12:15-12:45 18
D 11:15-11:45 11
D 12:15-12:45 13
“»
: [
—— =3 DEPORTES
Avuntamiento Real Sitio
‘ sSan Fernanpo

DE HENares



CAMPANA DE NATACION 2022/2023
PLAZAS LIBRES

BENJAMIN
( DE 5 - 7 ANOS)

PLAZAS LIBRES POR NIVEL

HORARIO Bl1V B1R B2

L-X 17:15-17:45 12

L-X 17:45-18:15 Z

M-J 17:15-17:45 3

—~ IM-J17:45-18:15 23
o
e

,‘f M 16:15-16:45 14
|

£ 1J16:15-16:45 28
Z

<§E V 17:15-17:45 &
<

S |v17:45-18:15 13
(a8

S 10:45-11:15 )

D 10:45-11:15 17

S 11:45-12:15 )

D 11:45-12:15 )

“»
: o
= =3 DEPORTES
o san Fernanno

DE HENares



CAMPANA DE NATACION 2022/2023
PLAZAS LIBRES

INFANTIL 1
( DE 8 - 9 ANOS)

PLAZAS LIBRES POR NIVEL

1B 1A 2/3
HORARIO
L 18:15-19:00 27
—
Ty
E . |M 18:15-19:00 23
Z o
< o1V 18:15-19:00 30
Z N—r
S 10:00-10:45 18
“»
—
= DEPORTES

yuntamiento Real Sitio

san rFernanno
DE HENares



CAMPANA DE NATACION 2022/2023

PLAZAS LIBRES

INFANTIL 2
( DE 10 - 14 ANOS)

PLAZAS LIBRES POR NIVEL

1B/1A 2 3
HORARIO

X 18:15-19:00 20
N @
1 9
= '5|J18:15-19:00 2
Z 3
< |V 19:00-19:45 19
Z<

D 10:00-10:45 28

yuntamiento Real Sitio

san rFernanno
D€ HENATES

()
‘= DEPORTES



