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Estimados equipos docentes:

Un curso mas, ponemos a vuestra disposicion una nueva edicién del Banco de
Actividades Socioeducativas, una herramienta disefiada para facilitar el acceso de los
centros educativos de Educacion Secundaria a la amplia oferta de recursos que impulsa
el Ayuntamiento de San Fernando de Henares a través de sus distintas concejalias.

Este banco reune propuestas educativas, culturales, deportivas, medioambientales y de
sensibilizacion que complementan el trabajo que desarrollais en las aulas. Talleres,
campanas, exposiciones, actividades participativas y proyectos formativos conforman
una programacion pensada para enriquecer el aprendizaje y fomentar valores como la
convivencia, la igualdad, el respeto, la participacion y el compromiso con nuestro
entorno.

Nuestro objetivo sigue siendo acompanaros en la labor educativa, ofreciendo recursos
utiles y de calidad que contribuyan al desarrollo integral del alumnado y fortalezcan el
vinculo entre la comunidad educativa y la ciudad.

Confiamos en que esta nueva edicion os resulte de utilidad y os animamos a descubrir
todas las actividades programadas para el curso 2026-2027, convencidos de que la
colaboracion entre centros educativos y administracion local es una pieza fundamental
para construir una educacién mas participativa, inclusiva y cercana.

Queremos aprovechar estas lineas para agradecer vuestra dedicacion, esfuerzo y
compromiso diario con la educacion de nuestros jovenes. Esperamos que este banco
de actividades sea, una vez mas, una herramienta de apoyo para seguir aprendiendo,
compartiendo y construyendo ciudad juntos.

iGracias por vuestra labor y bienvenidos a un nuevo curso lileno de oportunidades!

#SanferParticipacionCiudadana
Compromiso con la Escuela Publica
Juntos/as hacemos ciudad
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generales de
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Objetivos generales

e Poner a disposicién de los centros educativos los recursos de la ciudad de San Fernando
de Henares.

e Presentar al profesorado una metodologia activa, dentro de sus programaciones
didacticas, y apoyarle para que el hecho educativo sea mas contextualizado y se
desarrolle en situaciones reales de aprendizaje.

e Proporcionar recursos, tanto humanos como materiales, para llevar a cabo las
actividades complementarias a las curriculares de forma idonea.

o Fomentar las competencias clave contempladas en la normativa educativa como medio
para fomentar una ensefianza enraizada en el entorno mas cercano al alumnado: el
barrio y la ciudad.

e Coordinar actividades educativas dirigidas a los centros de ensefanza.

Metodologia

Las actividades que se plantean estan basadas en una metodologia activa donde cada
estudiante es protagonista de su propio aprendizaje. La integracion de las actividades
complementarias al curriculo en las programaciones didacticas y el trabajo educativo
cotidiano hace imprescindible que el profesorado sea el responsable principal a la hora de
concretar el disefio de las actividades, su preparacion previa y su concrecion curricular en
el aula.

Recursos ofertados

Se indican en la informacion recopilada en este catalogo y, con caracter general, se
concretan en:
El Ayuntamiento cuenta con personal responsable, con preparacién técnica y
didactica, que ayuda o realiza cada propuesta.
Material informativo o didactico sobre las actividades.
Servicio de consulta, asesoramiento y coordinacion con entidades colaboradoras.

Destinatarios/as

Alumnado de ESO, bachillerato y FP matriculado en centros educativos de San Fernando
de Henares.



Requisitos

e El equipo directivo de cada centro debera tramitar sus solicitudes cumplimentando un
formulario online.

o El profesorado ha de comprometerse a velar en todo momento por la seguridad de sus
alumnos/as y por la correccion de su comportamiento y sera necesaria su presencia
durante el desarrollo de las actividades.

e Se recomienda a profesores y profesoras que pidan las pertinentes autorizaciones a las
familias para la realizacion de las actividades y/o para salir del recinto escolar. Asimismo,
segun la normativa vigente, estas actividades deberan ser aprobadas por el Consejo
Escolar del propio centro educativo.

e Se recomienda que, para el aprovechamiento curricular de las actividades
complementarias que ofrece el Ayuntamiento, el profesor/a prepare previamente cada
actividad con sus alumnos y alumnas.

e Toda la informacion correspondiente a las actividades estara disponible también en la
web municipal.

Procedimientos de solicitud

e La programacién sera enviada con anterioridad al comienzo del curso escolar 2026-
2027. El plazo de solicitud finalizara el 15 de octubre de 2026 a las 23:59 h., excepto
para aquellas actividades que lo asi especifiquen en su correspondiente ficha.

¢ No se tramitaran solicitudes recibidas fuera de plazo.

e Los centros educativos deberan designar un profesor o profesora como figura de
interlocucidn, asi como facilitar la direccion de e-mail a través de la cual recibiran todas
las comunicaciones que el Ayuntamiento realice en relacion con este programa de
actividades socioeducativas y, en su caso, actualizar los datos de contacto.

e Los centros educativos solicitaran todas las actividades que desee realizar durante el
curso escolar, a través de un formulario online, en el cual se indicara:

- Numero de aulas, nivel educativo y media de alumnas/os por clase.

- Trimestre de preferencia, asi como dia y hora de la semana en que se quiere que
se lleve a cabo la actividad. También podran plantear fechas concretas o proponer
un calendario inicial, que se adjuntara al formulario de solicitud.

- Igualmente, se adjuntara la ficha-resumen de datos de escolarizacién, para lo que
se facilitara una plantilla.

¢ El catalogo del Banco de Actividades Socioeducativas incluye un directorio del personal
municipal responsable de las actividades, con el fin de que los centros puedan resolver
cualquier duda acerca de las mismas.

e Finalizado el plazo de solicitud, el Ayuntamiento enviara por correo electrénico a cada
uno de los centros educativos acuse de las peticiones recibidas, y éstas seran remitidas
a las distintas concejalias responsables de las actividades para su valoraciéon y
calendarizacion.
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Confirmacion de actividades

Las concejalias participantes en el Programa confirmaran en un plazo de dos semanas las
actividades concedidas, siendo la fecha limite el 30 de octubre de 2026.

Dos semanas antes de la realizacion o el inicio de una actividad, el Ayuntamiento enviara
un correo electronico al centro educativo a modo de recordatorio, debiendo éste confirmar
de nuevo tanto su realizacion como el calendario previsto. Toda actividad no confirmada
una semana antes de su realizacion sera cancelada. El Ayuntamiento entendera que no hay
interés por la misma y la asignara a otro grupo escolar. En este caso se contabilizara como
cancelacién no justificada.

Cuando se dé la circunstancia de que un centro educativo, habiendo confirmado su
realizacion, no comunique al Ayuntamiento con la antelacion necesaria (2 dias habiles, para
dar aviso a las partes implicadas) la anulacion de una actividad o no se pueda llevar a cabo
en la fecha y hora asignadas, el Ayuntamiento abrira un expediente informativo para valorar
si la causa es imputable al centro educativo. Si el informe técnico asi lo determinara, dicho
centro perdera la preferencia a la hora de asignar esa actividad o similar durante el curso
escolar siguiente.

Criterios para la atencion a las solicitudes

En caso de que las solicitudes superen las posibilidades reales de atencién, como criterio
general para la asignacion de actividades se tendra en cuenta que confluyan una o varias
de las siguientes circunstancias:

1. Tendra prioridad el ultimo curso de la etapa escolar que la solicite.
2. Mayor utilidad didactica y adaptacion curricular.
3. Reparto equitativo de actividades por centros docentes del municipio.

Otros aspectos

El Ayuntamiento proporcionara a los centros docentes, al finalizar cada actividad, dos
formularios de evaluacion online, uno dirigido al alumnado y otro para tutores/as, que
permitan obtener una valoracién de su idoneidad, adecuacion y calidad.

Al término de cada curso escolar el Ayuntamiento convocara a los departamentos de
orientacion de los centros educativos para participar en una reunién conjunta con el equipo
interdepartamental para evaluar el desarrollo de las actividades y compartir las propuestas
de mejora y sugerencias de lineas de trabajo para el curso siguiente.






Bienestar
Social




Centro Multifuncional ‘Gloria Fuertes’

9 Avda. de Irun, s/n. 12 planta
® si6721200
e bienestarsocial@ayto-sanfernando.com

www.ayto-sanfernando.com



‘Apoyo entre iguales’. Promocion de

competencias emocionales y sociales

CONCEJALIA BIENESTAR SOCIAL Y MAYORES

Programa PREVENCION DEL SUICIDIO

Coordinacion CONCEJALIA DE BIENESTAR SOCIAL
pedagdgica

Lugar de realizacion IES, CEIPSO (1° ESO)

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD \
Responsable/s Marian Fernandez

Direccion Centro de Servicios Sociales. Avda. de Irun, 14
Teléfono 91 674 00 14

E-mail: psicologia.bienestar.social@ayto-sanfernando.com
Horario: 8:00 — 15:00 h.

¢, Cuando se solicita? Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Interés por conocer, aprender, sensibilizar acerca de la salud emocional y la gestién de las
emociones. Ver los apartados Metodologia y Contenidos de la actividad.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
Alumnado de 1° ESO

OBJETIVOS

Mejorar el bienestar emocional, psicoldgico y relacional de los nifios,

General L o
nifas y adolescentes del municipio.
e Fomentar el desarrollo de habilidades sociales y emocionales entre
nifos, nifas y adolescentes, para favorecer su empoderamiento y
autonomia, promoviendo relaciones sanas y protectoras en espacios
libres de violencia.
Especificos

¢ Informar y sensibilizar a las familias del alumnado participantes en la
prevencion de la violencia hacia la infancia y promocion de la salud
mental.

e Establecer sesiones de coordinacion con los profesionales de los
centros educativos y de servicios sociales como feedback del
desarrollo de la actividad.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Pretest y ¢ Qué es el apoyo entre iguales?

Riesgos y situaciones dificiles para jovenes en nuestra comunidad
Nuestras reacciones a experiencias dificiles y diferentes formas de apoyo
Primeros auxilios psicolégicos: observar

pPON=
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5. Primeros auxilios psicolégicos: escuchar
6. Primeros auxilios psicologicos: conectar
7. Confidencialidad y autocuidados

8. Cierrey postest

Durante el desarrollo de la actividad sera necesaria la presencia de profesor/a en el aula.

METODOLOGIA

La actividad se desarrolla en 8 sesiones. Se plantea una metodologia muy participativa, por lo que
las sesiones estan disefadas para el trabajo en grupo reducido (desdoblado), aunque existe la
posibilidad de hacer adaptacién a grupo mas grande si el desdoble no fuera posible.

Se plantean, ademas, dos sesiones dirigidas a las familias y tres sesiones de coordinacion entre el
equipo que desarrolla la actividad, los profesionales del centro educativo y los profesionales del
centro de servicios sociales.

TEMPORALIZACION
Numero sesiones/aula

Duracion de cada sesion 45 / 50 minutos

¢, Son fechas cerradas? NO [ Si- Pero es necesario cerrarlas a principios de curso
; Son fechas a consensuar .

¢ O NO Si

con el centro?

; Se requiere un namero "

¢oe req ONO [X Si

minimo de grupos?
¢ Existe un nimero maximo
de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Aula o espacio designado por el centro. Para realizar el
desdoble de los grupos es necesario disponer de otro espacio

O NO Si. Las aulas de 1° ESO

Espacio donde se impartira

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Recursos municipales

Recursos que debe aportar
el centro

¢ Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Para informacion mas detallada del desarrollo, metodologia, nimero de sesiones o como
estructurar los grupos se puede contactar con la persona responsable de la actividad: Marian
Fernandez, psicéloga del centro de Servicios Sociales.

Educador/a social

Aulas. Presencia del tutor/a en el aula. Profesor/a de desdoble

Avda. Irun, 14. Tel. 91 674 00 14 psicologia.bienestar.social@ayto-sanfernando.com
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Centro Cultural ‘Federico Garcia Lorca’

Q Avda. de Iran, s/n.
® 16695928
e informacion.cultura@ayto-sanfernando.com

www.ayto-sanfernando.com



Exposicion ‘Plastihistoria de la ciencia’

CONCEJALIA CULTURA |
Programa EXPOSICIONES DIDACTICAS

Coordinacion CONCEJALIA DE CULTURA

pedagdgica

Lugar de realizacion SALA DE EXPOSICIONES DEL AYUNTAMIENTO

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Socorro Alfaya Salvador

Direccion Avda. de Irin, s/n

Teléfono 91 66 59 28

E-mail: socorroalfaya@ayto-sanfernando.com
Horario:

¢, Cuando se solicita? Hasta el 13 de noviembre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Imprescindible reservar por teléfono y correo electrénico. Sin confirmacion de reserva por
parte de la concejalia con el dia y la hora, no se admitiran grupos.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Grupos de Educacion Secundaria y Bachillerato

OBJETIVOS |

Conocer de una manera amena los descubrimientos e inventos mas

General importantes de la historia de la ciencia.
Aprender con los distintos dioramas en plastilina los momentos
Especificos histéricos de un descubrimiento o al propio inventor/a, siguiendo un

orden cronoldgico,

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Desde la Prehistoria el género Homo ha sentido la necesidad de evolucionar, asi como de dominar
y transformar los materiales que le rodeaban. De esta manera, aparecen el empleo de la piedra,
el dominio del fuego y la transformacién de los metales. Desde los teoremas de Pitagoras y
Arquimedes, las leyes de Newton, las teorias de Galileo y Einstein y las observaciones de
Mendeléyev, Curie, Franklin, Darwin, hasta la era de las telecomunicaciones, nos dan una idea de
la necesidad del ser humano por conocer el mundo. Buena muestra de ello son los inventos de
Da Vinci, Gutenberg, Morse, Watt y Peral, entre otros.
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METODOLOGIA

Durante la visita se presentan los principales inventos realizados con plastilina.

En ‘Plastihistoria de la ciencia’ se hace un recorrido ameno a lo largo de la Historia, teniendo a la
Ciencia y sus disciplinas, sus descubrimientos e inventores/as, como los principales protagonistas.
Un divertido itinerario, educativo y muy ameno, donde las y los visitantes podran disfrutar de
algunos momentos de la Historia de la Ciencia. Todos piezas Unicas, creadas en plastilina.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

1 sesidn/aula, no mas de 30 alumnos/as

Duracion de cada sesion

50°

¢, Son fechas cerradas?

O NO Si
Fechas de la exposicion: del 22 de octubre al 22 de noviembre

¢, Son fechas a consensuar
con el centro?

ONO XSi

¢, Se requiere un numero
minimo de grupos?

O NO Si, por concretar

¢ Existe un nimero maximo
de solicitudes por centro?

O NO Si, por concretar

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira

Sala de Exposiciones del Ayuntamiento

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Profesor/a

Recursos municipales

Exposicion itinerante

Recursos que debe aportar
el centro

Ninguno

¢ Es una actividad gratuita?

Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Se puede consultar el dossier de la exposicion en el apartado de ‘Anexos’.




Exposicién ‘Precine’

CONCEJALIA CULTURA |
Programa EXPOSICIONES DIDACTICAS

Coordinacion

pedagdgica

Lugar de realizacion SALA DE EXPOSICIONES DEL AYUNTAMIENTO

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD \
Responsable/s Socorro Alfaya Salvador

Direccion Avda. de Irun, s/n.

Teléfono 91 669 59 28

E-mail: socorroalfaya@ayto-sanfernando.com

Horario:

¢, Cuando se solicita? Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Imprescindible reservar por teléfono y correo electrénico. Si confirmacién de reserva por parte de
la concejalia con el dia y hora. no se admiten grupos.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Grupos de Educacion Secundaria y Bachillerato.
Los contenidos a trabajar durante la actividad se adecuan a la edad de las/os participantes.

OBJETIVOS

o Reflexionar sobre los inventos, dispositivos y principios épticos que
precedieron al cinematdgrafo, asi como sobre su influencia en la
cultura visual contemporanea y en nuestra forma actual de
entender el cine.

General . , ., .

o Despertar el interés por la observacion, el disefio y Ila
experimentacion visual a través de un taller practico inspirado en
los principios opticos y mecéanicos que hicieron posible la
animacion y la proyeccion.

Especificos

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

La actividad incluye un recorrido guiado por la exposicion y un taller practico, en el que los
participantes experimentaran con distintos principios visuales.

El itinerario presenta hitos fundamentales como la camara oscura, los teatros de sombras, las
cajas Opticas y las linternas magicas, dispositivos que transformaron la manera de observar y
proyectar imagenes.

Duracion de la actividad: 90°




METODOLOGIA

Durante la visita, se presentan los principales inventos y dispositivos anteriores al
cinematografo —como la camara oscura, las linternas magicas o los juegos 6pticos—
estimulando la curiosidad, la sensibilidad visual y la capacidad de reflexion del alumnado.
Se promueve que los y las participantes reconozcan cémo estos mecanismos
transformaron la manera de representar la realidad y dieron origen a la imagen en
movimiento.

Se disefa una actividad con adaptaciones de contenidos para cada nivel educativo. El
taller esta inspirado en los principios opticos y mecanicos del precine. Dado que algunos
dispositivos originales son complejos de reproducir, se propone una actividad practica
sencilla que permite experimentar con elementos esenciales como la secuencia de
imagen.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula 1 (no mas de 30 alumnas/os)

Duracion de cada sesion 90’

¢, Son fechas cerradas? O NO Si. Hasta el 14 de octubre
¢ Son fechas a consensuar | O NO Si

con el centro?
¢, Se requiere un numero O NO Si. Indicar:
minimo de grupos?
¢Existe un numero méaximo | O NO Si. Indicar:
de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira | SALA DE EXPOSICIONES DEL AYUNTAMIENTO
Perfil profesional de la/s

. . Profesor
persona/s que la impartira
Recursos municipales Exposicién itinerante
Recursos que debe aportar .
Ninguno
el centro

¢Es una actividad gratuita? | gj

En caso negativo, indicar
coste/persona
Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Se puede consultar el dossier de la exposicion en el apartado de ‘Anexos’.




Leer el cine: formatos de no ficcion

CONCEJALIA CULTURA |
Programa ARTES ESCENICAS, MUSICALES Y AUDIOVISUALES

Coordinacion CONEJALIA DE CULTURA / ASOCIACION CULTURAL CINEDUCA
pedagdgica

Lugar de realizacion TEATRO MUNICIPAL FEDERICO GARCIA LORCA

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Héctor Garcia (Asociacién Cultural Cineduca)
Direccion Gta. de las Amazonas, 24. 28341 Valdemoro
Teléfono 652 337 807

E-mail: hector.garcia@cineduca.org

Horario: 9-20 h.

¢, Cuando se solicita?

Desde comienzo de curso hasta un mes antes de las fechas previstas
como maximo.

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Contactar con el ayuntamiento o con Cineduca e indicar fechas de preferencia entre las
disponibles y el niumero maximo de alumnos/as, asi como los niveles a los que pertenezcan.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
ESO, Bachillerato y FPB.

OBJETIVOS |

General Acercar las artes escenicas al alumnado de secundaria de los IES.
e Promover la alfabetizacién mediatica e informacional del alumnado
a través del uso pedagdgico del video.
Especificos o Ensefarles a interpretar los mensajes transmitidos por el

audiovisual, desarrollando el visionado critico.
e Desarrollar competencias digitales mediante la practica.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD |

pedagdgicas.

Leer el cine es un espectaculo educativo que ensena los fundamentos basicos del lenguaje
audiovisual con una metodologia propia, empleando la emocion y el humor como herramientas

Consiste en una sesion presencial de 120° en horario lectivo, con contenido tedrico y practico y
material pedagdgico previo y posterior. Se centra en los formatos audiovisuales de no ficcion y
que se presentan como realidad.




La cuestion es ensefiar que no muestran la realidad de forma completa ni neutra. Informativos,
documentales, realities, redes sociales, videos de influencers, bulos visuales e imagenes
generadas por inteligencia artificial trabajan con seleccion, encuadre, montaje, rétulos, voz,
musica, formato, intencién, edicidn y puesta en escena.

METODOLOGIA

Leer el Cine cuenta con una metodologia pedagdgica propia denominada ACC (Aprende.
Comprende. Comunica), orientada a que el alumnado sea capaz de construir sus propios
mensajes y se convierta en un prosumidor responsable.

Todo ello mediante el uso de la emocion como herramienta pedagdgica para asimilar los
contenidos de acuerdo con la linea de estudio de la neuroeducacion.

- Aprende como se realizan los mensajes audiovisuales, sus reglas, funcionamiento, elementos
caracteristicos...

- Comprende como esos elementos generan mensajes que son interpretados por el espectador
pero que SIEMPRE son fruto de la planificacion, no existe la improvisacion en audiovisual.
También conviene tener en cuenta como llegan esos mensajes a nuestro cerebro gracias a la
apelacién a la emocién y como ésta opera en nuestra razon.

- Comunica de forma razonada, creativa y responsable a través de la puesta en préactica de
todo lo aprendido y crea tus propios contenidos. Todos/as tenemos una camara y un editor de
video en el bolsillo, es hora de aprender a usarlo.

TEMPORALIZACION |

Numero de sesiones/aula 1

Duracion de cada sesion 120°
¢, Son fechas cerradas? O NO Si. 3y 4 de febrero de 2027, si hay disponibilidad

¢, Son fechas a consensuar NO OSi
con el centro?
¢, Se requiere un numero O NO Si. 2 grupos aula
minimo de grupos?
¢ Existe un nimero maximo | O NO Si. Segun aforo del teatro
de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira | Teatro Federico Garcia Lorca

Perfil profesional de la/s
personals que la impartira | Doctor en Comunicacion. Educomunicador

Recursos municipales Espacio municipal con personal y medios técnicos de proyeccion
Recursos que debe aportar .

Ninguno
el centro

No. Cuenta con un 10% de plazas gratuitas para alumnado sin
recursos.

5€

¢ Es una actividad gratuita?

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

N
H



Planetario - Astronomia

CONCEJALIA CULTURA |
Programa

Coordinacién CONCEJALIA DE CULTURA

pedagdgica

Lugar de realizacion CENTRO CULTURAL GABRIEL CELAYA

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Socorro Alfaya

Direccion Avda. de Irun, s/n.

Teléfono 91 669 59 28

E-mail: socorroalfaya@ayto-sanfernando.com
Horario: 9:00 a 15:00 h.

¢ Cuando se solicita? Del 1 de septiembre de 2026 al 17 de junio de 2027

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Imprescindible reserva.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Cursos de la ESO

OBJETIVOS

General

Divulgacioén de la cultura cientifico-tecnoldgica entre el alumnado.

Especificos

Fomentar el conocimiento del cosmos y sus principales elementos.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Cada grupo ira entrando en el planetario por turnos de 45 minutos, organizado previamente segun
la reserva realizada con anterioridad.

El planetario hinchable esta formado por una cupula con capacidad para 25-30 personas. Dentro,
el monitor realiza una introduccion a la astronomia y se proyecta una pelicula 360°.

La didactica empleada se adapta a cada curso.




METODOLOGIA

Métodos de presentacion: una estructura clara (introduccién, desarrollo, conclusion).

Adapta la informacién a la audiencia, usando ejemplos y recursos visuales relevantes.

Metodologia participativa con preguntas y respuestas.

TEMPORALIZACION
Numero de sesiones/aula

con el centro?

Duracion de cada sesion 45’
¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢, Son fechas a consensuar 0 NO Si

¢, Se requiere un numero
minimo de grupos?

O NO Si, un aula

¢ Existe un numero maximo
de solicitudes por centro?

O NO Si, dos grupos

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira

Centro Cultural Gabriel Celaya

Perfil profesional de la/s

. . Astrénomo
persona/s que la impartira
Recursos municipales Auditorio
Recursos que debe aportar .
Ninguno
el centro
¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA




Teatro ‘Invisible’

CONCEJALIA CULTURA |
Programa ARTES ESCENICAS, MUSICALES Y AUDIOVISUALES

Coordinacion CONCEJALIA DE CULTURA

pedagdgica

Lugar de realizacion TEATRO MUNICIPAL FEDERICO GARCIA LORCA

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s LaJoven (Fundacion Teatro Joven)
Direccion C/ Antonio Lopez, 58. Madrid
Teléfono 660 840 249

E-mail: contacto@Ilajoven.es

Horario: L-V, de 9:30 a 15:30 h.

¢ Cuando se solicita? A partir del 22 de junio de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
ESO, Bachillerato y FP

OBJETIVOS |

General Acercar las artes escénicas al alumnado de secundaria y bachillerato.
. Promover la concienciacion y prevencion del acoso escolar,
Especificos . )
abarcando toda la comunidad educativa.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD |

INVISIBLE, adaptacion teatral de la novela de Eloy Moreno, con dramaturgia de Josep Maria Mir6
y direccion de José Luis Arellano, es una historia que nos habla del acoso escolar y nos invita a
dejar de mirar para otro lado.

Sinopsis: ¢ Quién no ha deseado alguna vez ser invisible? ; Quién no ha deseado alguna vez dejar
de serlo? Invisible nos presenta una historia emocionante y diferente a través de los ojos de un
nifio que tiene un poder muy especial. El problema es que atin no controla bien esa extraordinaria
habilidad. A veces, cuando mas ganas tiene de volverse invisible, es cuando mas gente le ve y
otras, en cambio, cuando deseaba que todos lo vieran, a su cuerpo le daba por desaparecer.

El proyecto educativo cuenta con la colaboracién de ANAT (Asociacion Nacional de Agentes
Tutores), quienes exponen sus servicios de mediacion y acompafamiento en materia de
prevencion y gestion del acoso para los centros educativos.
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METODOLOGIA

La funcién contiene un material pedagogico disefiado por especialistas y pensado para ser
trabajado en el aula antes y después de la funcidn. Este consta de diversos ejercicios que abarcan
las tematicas de la obra desde distintas perspectivas.

Por otro lado, la funcién cuenta con un coloquio post funcién con el elenco y un agente tutor de
la policia local. El objetivo de este coloquio es generar un espacio de confianza y reflexiéon en que
el alumnado pueda compartir sus impresiones sobre la obra y la tematica representada sobre el
escenario. El encuentro sera moderado por personal de LaJoven.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

Duracién de cada sesion 105 aprox. (85°de funcién y 20°de coloquio)

O NO Si, martes 27 de octubre, alas 10 y a las 12:30 h.

; ?
¢, Son fechas cerradas” (2 funciones)

¢, Son fechas a consensuar

- .
con el centro? XINO 0OSlI

¢, Se requiere un numero

minimo de grupos? NO DSl

¢ Existe un numero maximo

de solicitudes por centro? O NO Si, el aforo esta limitado a 400 personas por funcién

CONTENIDO DE CADA SESION
Espacio donde se impartira | Teatro Federico Garcia Lorca

Perfil profesional de la/s | LaJoven, compuesta por un elenco profesional y un profesional de
persona/s que la impartira mediacién para la moderacion del coloquio.

Recursos municipales Teatro municipal

Recursos que debe aportar
el centro

¢Es una actividad gratuita? | No

En caso negativo, indicar
coste/persona

10 € por alumno/a (cada 20 entradas, 1 invitacién)

Para reservas, escribir a contacto@Iajoven.es. No es obligatorio
Otras observaciones tener el numero de asistentes confirmado, puede reservarse con
una estimacion.

INFORMACION COMPLEMENTARIA

e Dossier
e Material pedagégico
e Trailer



https://drive.google.com/file/d/1lnPbsdq4xHnjg5xTIWml3PQCgWB090LE/view?usp=sharing
mailto:contacto@lajoven.es
https://drive.google.com/file/d/1SiSZofH0HrfVMcA3XyjuX31kx2lAMdQV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lnPbsdq4xHnjg5xTIWml3PQCgWB090LE/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=sZtHVXyt3Nk

Igvaldad



Centro Multifuncional ‘Gloria Fuertes’

o Avda. de Irun, s/n. 12 planta
O o16726947
e igualdad.bsocial@ayto-sanfernando.com

www.ayto-sanfernando.com



Conectadas, pero no controladas

CONCEJALIA IGUALDAD \
Programa PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO

Coordinacion

pedagdgica

Lugar de realizacion IES, CEIPSO (1° ESO)

CONTACTO DEL PER
Responsable/s

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD
Sonia Garcia

Direccion Centro Multifuncional Gloria Fuertes. Avda. de Irdn, s/n, 12 planta
Teléfono 91 672 69 47

E-mail: psicologamujervg@ayto-sanfernando.com

Horario: L-V, de 12 a 14:30 h.

¢ Cuando se solicita?

Durante los meses de septiembre y octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Alumnado de secundaria. El curso al que ira dirigida la obra se decidira por el centro educativo.

OBJETIVOS |

General Prevenir conductas de control digital entre adolescentes.
¢ Identificar conductas de control digital.
¢ Reflexionar sobre los limites en redes.
. e Practicar respuestas seguras ante situaciones de presion, celos o
Especificos

vigilancia.
e Preparar y ratificar pactos de aula sobre uso saludable de
tecnologia y buen trato en redes.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD |

La actividad consistira en un taller sobre los mitos del amor romantico y una accion teatral tras la
cual se llevara a cabo un pacto de aula.
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METODOLOGIA

Metodologia activa y participativa con un enfoque inclusivo de caracter experiencial.

TEMPORALIZACION T ——

Numero de sesiones/aula 1 taller previo + 1 accion teatral con foro de debate

Duracion de cada sesion 1h 30°

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢, Son fechas a consensuar

0O NO Si
con el centro?
¢Se requiere un numero NO OSi
minimo de grupos?
¢Existe un niumero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira | Centro educativo

Perfil profesional de la/s Educadoras/es expertos en género
persona/s que la impartira
Recursos municipales

Recursos que debe aportar | Aulas y equipamiento técnico
el centro
¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona
Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Es necesario disponer de espacios para que durante el taller previo se pueda trabajar de manera
desagregada por géneros; es decir que cada grupo se dividira en chicas y chicos haciéndose un
trabajo adaptado a las realidades y necesidades de cada género.

Se utilizaran distintos instrumentos de evaluacién en el aula para valorar el desempefio de la
formacion.




Monologo interactivo — Marina Marroqui

CONCEJALIA IGUALDAD |
Programa PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO

Coordinacion

pedagdgica

Lugar de realizacion TEATRO FEDERICO GARCIA LORCA

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Sonia Garcia / Moénica Vadillo

Direccion Centro Multifuncional Gloria Fuertes. Avda. de Irun, s/n, 12 planta
Teléfono 91 672 69 47

E-mail: psicologamujervg@ayto-sanfernando.com

Horario: L-V, de 12 a 14:30 h.

¢, Cuando se solicita? Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Alumnado de 3° 0 4° ESO. El nivel al que ira dirigida la obra lo decidira el centro educativo.

Recomendado a partir de 13 afos.

OBJETIVOS |

Prevenir la violencia de género entre el alumnado de secundaria del
General

San Fernando de Henares.

Crear un espacio de escucha y participacion en el que se promueva la
Especificos conciencia critica del alumnado de secundaria de los centros

educativos de San Fernando de Henares.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD |

Federico Garcia Lorca.

La actividad consistira en un mondlogo interactivo de Marina Marroqui en el teatro municipal

Marina Marroqui es una educadora social y especialista en violencia de género, divulgadora,
escritora y activista en la prevencion de la violencia de género en Espaiia, considerada como una
referente en sensibilizacion social



mailto:psicologamujervg@ayto-sanfernando.com
https://www.marinamarroqui.com/

METODOLOGIA

Metodologia activa y participativa.

“A través del humor realizo un recorrido por la sociedad que nos educa, musica, television,
anuncios, cine... en el que se trabaja la mentalidad critica de las/os jovenes y la interiorizacion
toxica del amor romantico. Tras ello relato mi historia de violencia de género, como cai en ella, la
detecté, sali y lo superé, facilitando herramientas de deteccion precoz de la violencia de género. ”

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula 1 pase del mondlogo

Duracién de cada sesion 2H

¢, Son fechas cerradas? O NO Si, 2 de abril de 2027
¢, Son fechas a consensuar NO OSi

con el centro?

g,S'e_ requiere un nimero NO [OSi

minimo de grupos?

¢ Existe un nimero maximo NO [OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira | Teatro municipal Federico Garcia Lorca

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Educadora social experta en violencia de género

Recursos municipales Teatro
Recursos que debe aportar .

Ninguno
el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

w
H






@nimArte Espacio Joven

o Plaza Olof Palme, s/n.
® 16692401
e info.juventud@ayto-sanfernando.com

www.sanferjoven.org



Conferencia bailada OGMIA

CONCEJALIAS JUVENTUD / CULTURA \

Programa PROGRAMA DE COMPANIAS RESIDENTES DE DANZA DE LA
COMUNIDAD DE MADRID — SAN FERNANDO DE HENARES 26-27

Coordinacion OGMIA (Eduardo Vallejo), en coordinacién con las CONCEJALIAS DE

pedagdgica JUVENTUD Y CULTURA

Lugar de realizacion IES, CEIPSO (1° ESO)

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Salvi Miranda

Direccion Plaza de Olof palme, s/n

Teléfono 674 405 962

E-mail: coordinacién.juventud@ayto-sanfernando.com

Horario: 8:30 a 15:30 h.

¢, Cuando se solicita? Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

No se requiere experiencia previa en danza. El centro deber4 facilitar un espacio amplio y diafano,
con suelo adecuado para el movimiento y profesorado acompafante durante la sesion. Se
recomienda que el alumnado acuda con ropa comoda por si se plantea algun ejercicio breve de
participacion.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA |

Actividad adaptable al grupo designado por el centro.

OBJETIVOS |

Acercar al alumnado a la danza contemporanea y a los procesos de
General creacion escénica mediante una conferencia bailada de OGMIA,
combinando préactica, demostracién, explicacion y dialogo.

e Conocer el trabajo de una compaiia residente de danza y su
relacion con el territorio.

e Comprender cdmo movimiento, espacio, imagen, luz, vestuario y
sonido configuran una obra escénica.

e Estimular la mirada critica, la sensibilidad artistica y el interés por
la danza contemporanea.

o Favorecer la participacion del alumnado y el acceso de jévenes a
la creacion escénica actual.

Especificos

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Sesidn introductoria y demostrativa en torno a la creacion contemporanea de OGMIA. A través de
fragmentos explicados, ejemplos corporales y conversacion con el alumnado, la actividad muestra
como se construye una pieza de danza desde el cuerpo, la imagen y la dramaturgia.

El encuentro presenta la practica de la compania residente en San Fernando de Henares, sus
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procesos de investigacién y creacion, y la relacion entre movimiento, ficcion, mito y universo visual.

La sesion incluye un espacio final para preguntas e intercambio con el alumnado.

breve experiencia practica.

METODOLOGIA

Formato de conferencia bailada, participativo y adaptado al grupo. La sesion alterna practica,
explicacién oral, demostraciones fisicas de bailarines/as, ejemplos de materiales coreograficos y
didlogo con el alumnado. Se favorece una escucha activa y una aproximacion directa a la danza
contemporanea desde la observacion, lareflexion y, silas condiciones del espacio lo permiten, una

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

¢ Existe un numero maximo
de solicitudes por centro?

Duracién de cada sesion 45’
¢, Son fechas cerradas? O NO Si, noviembre'26. Fecha propuesta: 6 de noviembre
¢Son fechas a consensuar O NO Si, el dia y hora se consensuaran con el centro.
con el centro?
¢§e_ requiere un nimero 0 NO si, 1 grupo
minimo de grupos?
O NO Si, 1 solicitud para todos los centros. Se trata de un

Proyecto piloto que este curso solo se impartirad en un
centro y un solo dia.

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira

En el IES: gimnasio, patio cubierto, saléon de actos o aula grande
diafana con posibilidad de movimiento.

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Eduardo Vallejo y/o bailarines/as de OGMIA, profesionales de
danza contemporanea y creacion escénica.

Recursos municipales

Coordinacion de la actividad en el marco del convenio de compania
residente y comunicacion con centros educativos.

Recursos que debe aportar
el centro

Grupo de alumnado, profesorado acompanante y espacio diafano.
Equipo de sonido basico, si esta disponible.

¢Es una actividad gratuita?

Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

No se requiere experiencia previa. Se recomienda ropa comoda.

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Este curso se realizara como proyecto piloto y el convenio solo recoge una intervencion, al menos
en 2026. En el caso de tener mas de un instituto interesado en realizar esta actividad, se
seleccionara al que se pueda adaptar mejor a la fecha propuesta, 6 de noviembre, o por sorteo.
Creemos que este tipo de actividad podria encajar muy bien en la asignatura de Gimnasia.




Laboratorio de ideas

CONCEJALIA JUVENTUD
Programa INFORMACION JUVENIL

Coordinacion CONCEJALIA DE JUVENTUD — OFICINA INFORMACION JUVENIL
pedagdgica

Lugar de realizacion IES

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Tomas Lopez

Direccion Plaza de Olof Palme, s/n.

Teléfono 91 669 24 01

E-mail: info.juventud@ayto-sanfernando.com
Horario: M,XyJde10a14 h.y L-J de16 a 20 h.

¢, Cuando se solicita? Junio-julio 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Alumnado de 4° ESO de los IES

OBJETIVOS

Fomentar la participacion juvenil en la vida municipal, adquirir
General competencias de trabajo en equipo y acercar a los/as jovenes el
funcionamiento de la administracion local.

e Favorecer el pensamiento critico y la resolucién de problemas.

e Mejorar las habilidades comunicativas y de presentacion en
publico.

e Promover la elaboracién de proyectos con impacto social.

e Impulsar el sentimiento de pertenencia y compromiso con el
municipio.

Especificos

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

El Laboratorio de Ideas se concibe como una experiencia practica, participativa y creativa en la
que los/as jovenes trabajaran en equipos para disefar soluciones, proyectos o acciones que den
respuesta a retos reales planteados para los jovenes del municipio.

Durante una jornada intensiva, los/as participantes deberan analizar una problematica o necesidad
detectada en el municipio, investigar posibles soluciones, disefiar una propuesta viable y
presentarla a un jurado. Desarrollo de la jornada:

Bienvenida y presentacion

Mini formacién “Cémo crear un proyecto”

Taller de comunicacion y presentacion

Laboratorio de ideas, retos municipales reales relacionados con la juventud

Pob=



mailto:info.juventud@ayto-sanfernando.com

5. Presentacion de proyectos

6. Premios: para reconocer el esfuerzo y la implicacion de los/as participantes se
estableceran distintos premios y reconocimientos.
Premio al mejor proyecto: el equipo ganador recibira un reconocimiento y un premio
grupal.

El jurado estara compuesto por el equipo de Juventud.

Criterios de valoracion:
- Creatividad e innovacion y capacidad para responder al reto planteado
- Viabilidad e impacto social
- Trabajo en equipo
- Calidad de la presentacion
- Capacidad comunicativa

ra

METODOLOGIA

Metodologia activa, participativa y practica, basada en el Aprendizaje Basado en Retos. Los
equipos trabajaran de forma cooperativa para dar respuesta a un desafio.

A lo largo de la jornada combinaran pequeias sesiones formativas con el disefio de un proyecto,
aplicando técnicas de creatividad, investigacion, planificacion y comunicacion. El proceso
finalizara con la presentacion de las propuestas ante un jurado, potenciando competencias como
el trabajo en equipo, el pensamiento critico, la creatividad y las habilidades comunicativas.

TEMPORALIZACION
1

Numero de sesiones/aula

Duracién de cada sesién Entre 3y 5 horas
¢ Son fechas cerradas? O NO Si, mayo-junio 2027

¢, Son fechas a consensuar | OO NO Si
con el centro?
¢, Se requiere un numero NO OSi
minimo de grupos?
¢ Existe un numero maximo NO OSi
de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION |

Espacio donde se impartira | @nimArte Espacio Joven

Perfil profesional de la/s Informador juvenil
persona/s que la impartira
Recursos municipales

Recursos que debe aportar
el centro
¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona
Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

o



Punto de Informacion Juvenil (PlJ)

CONCEJALIA JUVENTUD

Programa INFORMACION JUVENIL

Coordinacion CONCEJALIA DE JUVENTUD — OFICINA INFORMACION JUVENIL
pedagdgica

Lugar de realizacion IES, CEIPSO (1° ESO)

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Tomas Ropero

Direccion Plaza de Olof Palme, s/n

Teléfono 91 669 24 01

E-mail: info.juventud@ayto-sanfernando.com
Horario: M,XyJde10a14 h.y L-J de16 a 20 h.

¢ Cuando se solicita? Septiembre 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
Alumnado de los diferentes cursos de los IES y 1° ESO CEIPSO

OBJETIVOS

Fomentar el pensamiento critico entre la juventud, favoreciendo su

General capacidad para analizar informacién, tomar decisiones de forma
auténoma y participar activamente en su entorno.
e Promover la reflexion y el analisis de situaciones cotidianas que
afectan a la juventud.
e Favorecer latoma de decisiones responsables basadas en criterios
propios.
Especificos e Sensibilizar sobre la igualdad, el respeto y la convivencia positiva.

e Impulsar la participacion juvenil y el conocimiento de los recursos
municipales.

e Generar espacios de escucha, dialogo y expresion de opiniones
entre iguales.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Desde la Oficina de Informacion Juvenil (OlJ) realizaremos un punto de informacién juvenil
mensual en los IES del municipio. Cada mes abordaremos una tematica diferente, con el objetivo
de sensibilizar al alumnado en aspectos relevantes como el respeto a la diversidad, el cuidado del
medioambiente, la igualdad de género, la participacion juvenil y otras cuestiones sociales de

—_—
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actualidad. Estas intervenciones estan disefiadas para fomentar el pensamiento critico, la reflexion
y el compromiso social entre los y las jévenes.

También tendra el apoyo del grupo de corresponsales.

Ademas, este punto informativo servira para difundir los servicios y recursos de la OlJ, como el
Carné Joven, asesorias gratuitas, talleres, actividades de ocio educativo, voluntariado, becas,
formacion, entre otros. También se aprovechara para dar visibilidad al conjunto del programa de
juventud del municipio, incluyendo campanas, actividades, espacios y proyectos en los que pueden
participar.

Con esta propuesta buscamos fortalecer el vinculo entre los centros educativos y los servicios
municipales, acercando a los y las estudiantes oportunidades de desarrollo personal, social y
educativo.

METODOLOGIA

Las actividades se desarrollaran durante los recreos de los centros educativos, con una duracion
aproximada de 25 minutos.

Se utilizardn metodologias participativas basadas en dinamicas visuales, paneles interactivos,
preguntas de reflexion, juegos de posicionamiento, debates breves y recogida de propuestas.

Las acciones estaran dinamizadas por la Oficina de Informacién Juvenil y podran contar con la
colaboracion del Programa de Corresponsales Juveniles.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula 1 al mes

Duracién de cada sesion 25’

¢, Son fechas cerradas? O NO Si, de octubre a mayo
¢, Son fechas a consensuar NO OSi

con el centro?

¢§e_ requiere un nimero NO [OSi

minimo de grupos?

¢ Existe un nimero maximo NO [OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira | En el patio, exteriores del instituto

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Recursos municipales

Recursos que debe aportar
el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Informador juvenil

N



Punto informacion Arte Joven

CONCEJALIA JUVENTUD |
Programa ARTE JOVEN

Coordinacion EQUIPO DINAMIZACION CONCEJALIA JUVENTUD

pedagdgica

Lugar de realizacion IES, CEIPSO (1° ESO)

CONTACTO DEL PER
Responsable/s

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD
Eva Garcia

Direccion Plaza de Olof Palme, s/n.

Teléfono 91 669 24 01 / 636 81 57 29

E-mail: info.juventud@ayto-sanfernando.com
Horario: L-J,de 10 a 14 y de 16 a 20h.

¢, Cuando se solicita?

Septiembre 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Alumnado de los IES y 1° ESO CEIPSO

OBJETIVOS

General

Dar a conocer el programa de Arte Joven, difundiendo sus recursos,
espacios, actividades y certamenes entre la poblacion joven de los IES,
fomentando su participacion activa en el mundo artistico.

Especificos

e Informar a la juventud sobre los diferentes recursos que ofrece el
programa Arte Joven, facilitando el acceso a informacién actualizada
y de interés.

e Dar a conocer los espacios de Arte Joven disponibles para su

reserva, alquiler, promoviendo su utilizacion como lugares de
creacion, ensayo, exposicion y encuentro.

e Difundir los distintos certamenes impulsados por Arte Joven,
incentivando la participacion.

e Fomentar la creatividad y la expresion artistica mediante actividades
participativas y dinamicas adaptadas al contexto del recreo.

o Crear un espacio de encuentro e intercambio donde las y los jovenes
puedan conocer oportunidades relacionadas con el arte, compartir
inquietudes e intercambiar experiencias.

e Incrementar la visibilidad del programa Arte Joven dentro de los
centros educativos mediante acciones periddicas y tematicas.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

La actividad dara comienzo a las 11:00 con un punto de informacion sobre los espacios de
animarte, el certamen de ese trimestre y los eventos de arte joven.

w
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Ademas, podra haber una mini actividad con tematicas que variaran en funcién del mes (por
ejemplo, en marzo, con tematica 8M, etc.). Todo enfocado desde el arte y la juventud. La actividad
finalizara a las 11:30 h.

METODOLOGIA

La metodologia sera activa, participativa, dinamica e inclusiva, situando a las personas jévenes
como protagonistas y fomentando su implicacion directa en las actividades propuestas.

Las actuaciones se desarrollaran durante los recreos en un ambiente ludico y cercano,
favoreciendo la participacion voluntaria del alumnado mediante propuestas breves, atractivas y
adaptadas a sus intereses. Se emplearan dinamicas de juego, retos, concursos, pequefas pruebas
creativas y actividades de descubrimiento que permitan aprender de forma amena sobre los
recursos y oportunidades que ofrece el programa Arte Joven.

Se potenciara el aprendizaje a través de la experimentacion, la interaccion y el trabajo cooperativo,
favoreciendo el intercambio de ideas, la creatividad y la expresion artistica. Asimismo, se
promovera la igualdad de oportunidades, garantizando la participacion de todas las personas
jovenes.

Ademas, se utilizaran materiales visuales que faciliten la comprension de la informacion y
aumenten el atractivo de las actividades, contribuyendo a generar un espacio de encuentro donde
el arte sea una herramienta de participacién juvenil.

TEMPORALIZACION |

Numero de sesiones/aula 1 vez al mes en cada IES, en horario de recreo (11 a 11:30 h.)

Duracion de cada sesion 307

¢, Son fechas cerradas? O NO Si
¢, Son fechas a consensuar

NO OSi
con el centro?
(;S’e_ requiere un nimero NO OSi
minimo de grupos?
¢Existe un nimero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION |

Espacio donde se impartira | Zonas de patio habilitadas durante el recreo

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Recursos municipales

Recursos que debe aportar
el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Dinamizadora juvenil

Puntualmente: mesa o silla

INFORMACION COMPLEMENTARIA

SN
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Taller gestion emocional y bienestar juvenil

CONCEJALIA JUVENTUD

Programa INFORMACION JUVENIL

Coordinacion CONCEJALIA DE JUVENTUD — OFICINA INFORMACION JUVENIL
pedagdgica

Lugar de realizacion IES, CEIPSO (1° ESO)

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Tomas Lopez

Direccion Plaza de Olof palme, s/n.

Teléfono 91 669 24 01

E-mail: info.juventud@ayto-sanfernando.com
Horario: M,XyJde10a14 h.y L-J de16 a 20 h.

¢ Cuando se solicita? Septiembre 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA |

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
Alumnado de 1° a 4° ESO, 1° de Bachillerato y FP

OBJETIVOS

General

Promover el desarrollo de competencias emocionales en el alumnado,
favoreciendo el conocimiento y la gestibn adecuada de sus
emociones, el bienestar personal, la autoestima y las relaciones
interpersonales saludables, contribuyendo a una convivencia positiva
dentro y fuera del centro educativo.

Especificos

e Identificar y reconocer las emociones propias y las de las demas
personas.

e Desarrollar estrategias para gestionar el estrés, la frustracion, la
ansiedad y otras emociones habituales durante la adolescencia.

e Fomentar una autoestima positiva y una imagen personal saludable.

e Mejorar las habilidades de comunicacion emocional y la expresién
de sentimientos de forma respetuosa y asertiva.

¢ Potenciar la empatia y el respeto hacia las emociones y experiencias
de los demas.

e Favorecer la resolucion pacifica de conflictos mediante el autocontrol
y el dialogo.

¢ Reflexionar sobre la importancia del autocuidado fisico, emocional y
social como parte del bienestar integral.
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DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Sesion impartida durante la hora de tutoria, dinamizada por personal de la Oficina de Informacion
Juvenil, con apoyo del grupo de Corresponsales Juveniles (si procede). Formato:

e Introducciéon (10°): presentacion del equipo dinamizador y del objetivo de la tutoria, breve
explicacién de la tematica que se va a trabajar, contextualizacion e inicio.

¢ Dindmica inicial (10°), relacionada con la teméatica (adaptada a la edad). Busca romper el hielo,
generar reflexion y participacion.

¢ Contenido central (20°): exposicion participativa sobre la temética, espacio para el didlogo y el
debate, aportacion de datos, ejemplos y recursos utiles.

e Cierre (10°): dindmica breve o actividad de cierre que refuerce los mensajes clave.
Recapitulacion de ideas importantes y reflexion final.

¢ Ruegos y preguntas (si el tiempo lo permite): espacio abierto para que el alumnado formule
dudas o comparta inquietudes.

* Cada tutoria esta adaptada a las edades.

METODOLOGIA

Dinamicas vivenciales, ejercicios de reflexion individual y grupal, resolucion de situaciones
cotidianas y elaboracion de recursos personales para el bienestar.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula 1

Duracion de cada sesion 50"

¢, Son fechas cerradas? O NO Si, 2° trimestre (11 enero a 19 marzo 2027)
¢, Son fechas a consensuar

0O NO si
con el centro?
¢ Se requiere un nimero NO OSi
minimo de grupos?
¢Existe un nimero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION
Espacio donde se impartira | En un aula del centro

Perfil profesional de la/s Informador juvenil
persona/s que la impartira
Recursos municipales

Recursos que debe aportar | Pantalla o proyector
el centro
¢ Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona
Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA
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Taller pensamiento critico:
¢ Quién decide por mi?

CONCEJALIA JUVENTUD

Programa INFORMACION JUVENIL

Coordinacion CONCEJALIA DE JUVENTUD - OFICINA INFORMACION JUVENIL
pedagdgica

Lugar de realizacion IES, CEIPSO (1° ESO)

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Tomas Lopez

Direccion Plaza Olof Oalme, s/n

Teléfono 91 669 24 01

E-mail: info.juventud@ayto-sanfernando.com
Horario: M,XyJde10a14 h.yL-J de16 a 20 h.

¢, Cuando se solicita?

Septiembre 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
Alumnado de 1° a 4° ESO

OBJETIVOS

General

Desarrollar en el alumnado la capacidad de pensar de forma critica,
reflexiva y auténoma, favoreciendo la toma de decisiones
responsables y conscientes ante las situaciones de la vida cotidiana,
identificando las influencias externas e internas que condicionan sus
opiniones, comportamientos y elecciones.

Especificos

e Fomentar la capacidad de analisis y reflexion ante situaciones
cotidianas propias de la adolescencia.

e |dentificar los factores que influyen en nuestras decisiones y
opiniones (familia, amistades, entorno, publicidad, redes sociales y
estereotipos).

e Desarrollar criterios propios basados en la reflexion, el respeto y la
informacién disponible.

e Potenciar la autonomia personal y la toma de decisiones
responsables y fundamentadas.

e Favorecer el cuestionamiento de ideas preconcebidas, prejuicios y
estereotipos desde una perspectiva critica.

e Mejorar la capacidad para argumentar opiniones de forma
respetuosa, escuchando y valorando diferentes puntos de vista.

e Promover la resolucién de dilemas cotidianos mediante el
razonamiento y la valoracién de las posibles consecuencias de
cada decision.
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DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Sesion impartida durante la hora de tutoria, dinamizada por personal de la Oficina de Informacion
Juvenil, con apoyo del grupo de Corresponsales Juveniles (si procede). Formato:

e Introduccién (10°): presentacion del equipo dinamizador y del objetivo de la tutoria, breve
explicacién de la tematica que se va a trabajar, contextualizacion e inicio.

¢ Dindmica inicial (10°), relacionada con la teméatica (adaptada a la edad). Busca romper el hielo,
generar reflexion y participacion.

¢ Contenido central (20°): exposicion participativa sobre la temética, espacio para el didlogo y el
debate, aportacion de datos, ejemplos y recursos Utiles.

e Cierre (10°): dindmica breve o actividad de cierre que refuerce los mensajes clave.
Recapitulacion de ideas importantes y reflexion final.

¢ Ruegos y preguntas (si el tiempo lo permite): espacio abierto para que el alumnado formule
dudas o comparta inquietudes.

METODOLOGIA

La tutoria se desarrollara mediante dinamicas participativas, dilemas practicos, analisis de
situaciones cercanas a la realidad juvenil, debates guiados y actividades de reflexion grupal. Se
fomentara la participacién activa del alumnado y el intercambio de opiniones desde el respeto y
la escucha.

TEMPORALIZACION
1

Numero de sesiones/aula

Duracion de cada sesion 50°

¢, Son fechas cerradas? O NO Si, 2° trimestre (11 enero a 19 marzo 2027)
¢Son fechas a consensuar | 4 NO Si

con el centro?

LS’e' requiere un numero NO OSi

minimo de grupos?

¢ Existe un namero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

ra

CONTENIDO DE CADA SESION
Espacio donde se impartira | Un aula

Perfil profesional de la/s Informador juvenil
persona/s que la impartira
Recursos municipales

Recursos que debe aportar | Pantalla o proyector
el centro
¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona
Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

(00)



Tutoria busqueda activa de empleo y
competencias para la empleabilidad

CONCEJALIA JUVENTUD

Programa INFORMACION JUVENIL

Coordinacion CONCEJALIA DE JUVENTUD - OFICINA INFORMACION JUVENIL
pedagdgica

Lugar de realizacion CEPA

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Tomas Lopez

Direccion Plaza de Olof Palme, s/n.

Teléfono 91 669 24 01

E-mail: info.juventud@ayto-sanfernando.com
Horario: M,XyJde10a14 h.yL-J de16 a 20 h.

¢ Cuando se solicita? Septiembre 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Alumnado del Centro de Educacion de Personas Adultas de San Fernando de Henares

OBJETIVOS |

General

Ofrecer al alumnado orientacidon académica y laboral, facilitando el
conocimiento de los distintos itinerarios formativos, recursos de
orientacion y oportunidades existentes tras la ESO y Bachillerato.

Especificos

e Trabajar herramientas basicas para la busqueda activa de empleo.

e Ayudar al alumnado a identificar intereses, capacidades y objetivos
personales.

o Dar a conocer los recursos de orientacion juvenil existentes.

e Fomentar la toma de decisiones informadas.

o Desarrollar competencias transversales valoradas
empresas.

o Mejorar la preparacion para futuros procesos de seleccion

por las

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Sesion impartida durante la hora de tutoria, dinamizada por personal de la Oficina de Informacién
Juvenil, con apoyo del grupo de Corresponsales Juveniles (si procede). Formato:
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e Introduccién (10°): presentacion del equipo dinamizador y del objetivo de la tutoria, breve
explicacién de la tematica que se va a trabajar, contextualizacion e inicio.

¢ Dindmica inicial (10°), relacionada con la teméatica (adaptada a la edad). Busca romper el hielo,
generar reflexion y participacion.

¢ Contenido central (20°): exposicion participativa sobre la temética, espacio para el didlogo y el
debate, aportacion de datos, ejemplos y recursos Utiles.

e Cierre (10°): dindmica breve o actividad de cierre que refuerce los mensajes clave.
Recapitulacion de ideas importantes y reflexion final.

¢ Ruegos y preguntas (si el tiempo lo permite): espacio abierto para que el alumnado formule
dudas o comparta inquietudes.

* Cada tutoria esta adaptada a las edades.

METODOLOGIA

Todas las tutorias se desarrollaran mediante metodologias activas y participativas, favoreciendo
el aprendizaje experiencial, el pensamiento critico y la implicacién del alumnado. Se utilizaran
dinamicas grupales, debates, actividades practicas, recursos audiovisuales y herramientas
digitales adaptadas a cada grupo de edad.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula 1 vez al trimestre

Duracion de cada sesion 50"
NO OSi

¢, Son fechas cerradas? 1° trimestre en los turnos de mafana y tarde
2° trimestre en los turnos de mafana y tarde

s Son fechas a consensuar .

¢ O NO Si

con el centro?

; Se requiere un namero .

o€ req NO O Si

minimo de grupos?

i Existe un nimero maximo .

¢ NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira | Aula

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Recursos municipales

Recursos que debe aportar
el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Informador juvenil

Proyector y pantalla




Tutoria Corresponsales

CONCEJALIA JUVENTUD
Programa INFORMACION JUVENIL

Coordinacion CONCEJALIA DE JUVENTUD — OFICINA INFORMACION JUVENIL
pedagdgica

Lugar de realizacion IES

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Tomas Lopez

Direccion Plaza de Olof Palme, s/n.

Teléfono 91 669 24 01

E-mail: info.juventud@ayto-sanfernando.com
Horario: M,XyJde10a14 h.y L-J de16 a 20 h.

¢, Cuando se solicita? Septiembre 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Alumnado de 3°y 4° ESO y 1°y 2° Bachillerato

OBJETIVOS

e Incluir jévenes de diferentes entornos sociales, géneros,
orientaciones y culturas, promoviendo contenidos que respeten y
valoren la diversidad.

e Generar un espacio para los/as jovenes donde puedan trabajar en

General equipo, aprender a organizarse, delegar tareas y colaborar en el
proyecto.

e Colaborar entre jovenes corresponsales de diversos municipios para
enriquecerse y trabajar conjuntamente en actividades.

e Fomentar la participacion activa y el pensamiento critico.

e Dar a conocer el Programa de Corresponsales Juveniles del
municipio.

Especificos e Fomentar la participacion activa de la juventud en la vida del centro
educativo y del municipio.

¢ Potenciar el liderazgo juvenil, la comunicacion y el trabajo en equipo.

e Captar nuevos corresponsales juveniles.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Sesion impartida durante la hora de tutoria, dinamizada por personal de la Oficina de Informacion
Juvenil, con apoyo del grupo de Corresponsales Juveniles (si procede). Formato:

e Introduccién (10°): presentacion del equipo dinamizador y del objetivo de la tutoria, breve
explicacioén de la tematica que se va a trabajar, contextualizacion e inicio.
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¢ Dindmica inicial (10°), relacionada con la teméatica (adaptada a la edad). Busca romper el hielo,
generar reflexion y participacion.

¢ Contenido central (20°): exposicion participativa sobre la temética, espacio para el didlogo y el
debate, aportacion de datos, ejemplos y recursos Utiles.

e Cierre (10°): dindmica breve o actividad de cierre que refuerce los mensajes clave.
Recapitulacion de ideas importantes y reflexion final.

¢ Ruegos y preguntas (si el tiempo lo permite): espacio abierto para que el alumnado formule
dudas o comparta inquietudes.

Sesién dinamica basada en juegos participativos, testimonios de corresponsales, resolucion de
retos y presentacion de actividades juveniles del municipio.

METODOLOGIA

TEMPORALIZACION
Numero de sesiones/aula

Duracion de cada sesion 50"

¢, Son fechas cerradas? O NO Si, 1¢" trimestre: del 21/09 al 31/10/2026

¢, Son fechas a consensuar

0O NO si
con el centro?
g,&".e' requiere un nimero NO 0OSi
minimo de grupos?
¢Existe un niumero maximo NO 0OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira | Aula de cada clase

Perfil profesional de la/s

. ., Informador juvenil
persona/s que la impartira

Recursos municipales

Recursos que debe aportar

el centro Pantalla, proyector

¢ Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA




Participacion
Civdadana



Centro de Participacion Ciudadana y
Empleo ‘Marcelino Camacho’

o Plaza de Fernando V|, 11

® 14851207

e p.ciudadana@ayto-sanfernando.com

www.ayto-sanfernando.com



ApS ‘Educacion Ambiental y

CONCEJALIA PARTICIPACION CIUDADANA

para la Participacion’

Programa PARTICIPACION JOVEN
Coordinacion CONCEJALIA DE PARTICIPACION CIUDADANA
pedagogica

Lugar de realizacion

AULAS Y RIBERA DEL RiO JARAMA

Responsable/s

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Conchi Calvo

Direccidén Pza. Fernando VI, 11.

Teléfono 91 485 14 07 / 620 826 762

E-mail: conchi.calvo@ayto-sanfernando.com
Horario: Lunes a viernes, 08:00 a 15 h.

¢ Cuando se solicita?

Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Interés en realizar la actividad para un nivel educativo completo: IES (1° ESO o nivel con el que
se haya realizado anteriormente el proyecto Entorno Natural Escolar), CEIPSO (1° ESO).

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

1° ESO (o nivel con el que se haya realizado anteriormente el proyecto Entorno Natural Escolar)

OBJETIVOS

General

Desarrollar la conciencia ambiental y la responsabilidad comunitaria
del alumnado de 1° de ESO a través de la formacion tedrica en el aula
y la accion directa de limpieza en el entorno natural cercano,
promoviendo habitos sostenibles y el trabajo en equipo.

Especificos

Conocimiento cientifico del entorno (Flora, fauna y ecosistemas):
e Reconocer las especies de flora y fauna autéctonas mas
representativas del Parque Regional del Sureste.
e |dentificar las relaciones de interdependencia entre los seres vivos
y su medio fisico.
¢ Detectar el impacto visual y biologico que los residuos provocan
en los habitats de la fauna y flora local.

Tipos de contaminacién y gestion de residuos:
e Diferenciar los tipos de contaminacién (suelo, agua y atmosférica).
e Conocer los tiempos de degradacion de los residuos en la
naturaleza.
e Aprender a separar, clasificar y desechar correctamente los
residuos.

Implicacion y participacion ciudadana:
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e Conocer los canales de comunicaciéon locales para denunciar
puntos de vertido ilegal en el municipio.

¢ Debatir sobre el papel de la ciudadania en la conservacion de los
espacios publicos y naturales protegidos.

e Diseflar una campafa de sensibilizacion escolar utilizando los
datos y conclusiones obtenidos tras la limpieza.

Cada aula recibira formacion

alumnas y alumnos para que

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

La actividad se desarrollara entre los meses de octubre y diciembre de 2026.

rio Jarama y realizar una limpieza. Estd por concretar aun el nimero de horas destinadas a la
formacion en aula y a la salida (dependera del resultado de la licitacién), asi como el formato
concreto. El contenido versara sobre la educacién ambiental y la participacion ciudadana, dos
pilares interconectados y esenciales para lograr un desarrollo sostenible y hacer frente a desafios
ambientales globales. No basta con transmitir teoria sobre la biodiversidad, el reciclaje o el
impacto de nuestras acciones sobre el entorno. El propésito de este ApS es, ademas, capacitar a

entorno, mediante acciones que fomenten la conciencia critica, la corresponsabilidad y la
implicacion en la gobernanza local.

en clase y participara en una salida al rio para conocer la ribera del

pasen de ser habitantes pasivos a agentes de cambio y cuidado del

METODOLOGIA

Combinacién de adquisicion de conocimientos curriculares en aula, aprendizajes practicos y
realizaciéon de un servicio a la comunidad.

TEMPORALIZACION
Numero de sesiones/aula

1 dia lectivo completo

Duracion de cada sesion

Por concretar

minimo de grupos?

¢, Son fechas cerradas? NO OSi

¢ Son fechas a consensuar | O NO Si

con el centro?

¢, Se requiere un numero O NO Si, todos los grupos del mismo nivel

¢ Existe un nimero maximo | O NO Si, los grupos de ese nivel educativo
de solicitudes por centro?
CONTENIDO DE CADA SESION \

Espacio donde se impartira

Aulas y ribera del rio Jarama

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Educadores/as y monitores/as ambientales y personal de la
concejalia de Participacion Ciudadana

Recursos municipales

Coordinacion de la actividad y de la logistica municipal

Recursos que debe aportar
el centro

Pantalla, proyector, altavoces.

¢ Es una actividad gratuita?

Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Se requerira presencia del profesorado en las aulas y en la salida.

INFORMACION COMPLEMENTARIA




Ciudad Ciencia

CONCEJALIA PARTICIPACION CIUDADANA

Programa PARTICIPACION JOVEN
Coordinacion CONCEJALIA DE PARTICIPACION CIUDADANA
pedagogica CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS

CENTROS EDUCATIVOS, ESPACIOS MUNICIPALES Y/O
ENTORNO DIGITAL

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Lugar de realizacion

Responsable/s Conchi Calvo

Direccidén Pza. Fernando VI, 11.

Teléfono 91 485 14 07 / 620 826 762

E-mail: conchi.calvo@ayto-sanfernando.com
Horario: Lunes a viernes, 08:00 a 15 h.

¢ Cuando se solicita? Durante todo el curso escolar.

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

IES, CEIPSO Y CEPA.

Las solicitudes deberan ser remitidas al menos con 1 mes de antelacidn con respecto a las fechas
que se propongan para la realizacion de las actividades. Recomendamos que las solicitudes se
envien durante el primer trimestre.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

Todos los niveles educativos de IES y CEPA y 1° ESO en CEIPSO

OBJETIVOS

Ciudad Ciencia es un proyecto de divulgacién cientifica cuyo fin es
que los habitantes de localidades alejadas de los grandes nucleos
urbanos conozcan de primera mano la actualidad cientifica y
tecnoldgica.

General

e Implicar a la sociedad en las actividades de investigacion e
innovacion.

¢ Incrementar el acceso abierto a los resultados cientificos.

e Asegurar la igualdad de género.

e Tener en cuenta la dimensién ética.

e Promover la educacion formal e informal de la ciencia.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Todas las actividades disponibles las podéis encontrar en la web del proyecto Ciudad Ciencia, por

Especificos

ejemplo:
o Talleres:
Agricultura Alimentacion Arqueologia
Astrobiologia Clasificacion de rocas Geociencias
llustracién cientifica  Luz y 6ptica Meteorologia y clima...
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https://www.ciudadciencia.es/actividades/

e Club de lectura

e Exposiciones y unidades didacticas

e Visitas a centros de investigacién del CSIC, etc.

Durante el mes de septiembre os haremos llegar el dossier actualizado.

METODOLOGIA

Se especifica en la ficha técnica de cada una de las actividades (online). Todos los talleres son
impartidos por personal investigador del CSIC.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

En funcién de la actividad solicitada

Duracion de cada sesion

507, en la mayoria de las actividades

de solicitudes por centro?

¢, Son fechas cerradas? NO OSi

¢, Son fechas a consensuar 0 NO Si

con el centro?

g,S'e_ requiere un nimero NO [OSi

minimo de grupos?

¢Existe un nimero maximo O NO Si, maximo 2 actividades por centro

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se impartira

Los espacios para las actividades presenciales se acordaran para
cada una de ellas, pudiendo realizarse de los propios centros
educativos, en dependencias municipales o en el entorno digital.

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Investigadores/as del CSIC

Recursos municipales

Coordinacion de actividades

Recursos que debe aportar
el centro

Se concretara para cada actividad

¢ Es una actividad gratuita?

Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Todas las actividades han sido creadas por investigadores/as del CSIC y estan dirigidas a todos
los publicos, con especial atencién a la poblacién joven.

Cuando las actividades sean presenciales, para aprovechar que se desplazan a San Fernando los
equipos de investigacion, sera posible ofertarlas a otros centros diferentes al que las solicito.




Sanidad




Centro Municipal de Salud

o Calle Joseé Alix Alix, s/n
® si673251
e sanidad@ayto-sanfernando.com

www.ayto-sanfernando.com



Alimentacion, revolucion cotidiana.
¢ Qué mundo quiero vivir?

CONCEJALIA

SANIDAD

Programa EDUCACION PARA LA SALUD
Coordinacion CENTRO MUNICIPAL DE SALUD
pedagogica

Lugar de realizacion IES

CONTACTO DEL PER
Responsable/s

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD
Alexandra Segura

Direccion C/ José Alix Alix, s/n.

Teléfono 91673 25 11

E-mail: alexandra.segura@ayto-sanfernando.com

Horario: L-X-J-V, de 07:45 a 14:30 h. - Martes, de 13:45 a 2.30 h.

¢, Cuando se solicita? Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA
Grupos de 3° ESO y FPB de IES del municipio

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
Grupos de 3° ESO y FPB de IES del municipio

OBJETIVOS |

Aprender a tomar decisiones saludables y conscientes en relacion a

General . -
nuestra alimentacion.
o Reflexionar sobre el impacto que tiene nuestra alimentacion en
nuestro cuerpo y en nuestro entorno.
e Generar pensamiento critico sobre los factores que tenemos en
cuenta para decidir nuestra alimentacion.
. e Adquirir conocimiento consciente sobre cual es nuestra
Especificos

implicacion en este terreno.

e Conocer los factores basicos de una alimentacién que pueda
considerarse saludable.

e Traducir las indicaciones generales en ejemplos practicos que
permitan guiar nuestras decisiones.
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DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

A través de un power point, con imagenes e ideas claves relacionadas con los distintos aspectos
de nuestra alimentacion, estableceremos una charla debate sobre como tomamos decisiones en
este terreno y cuales son los criterios que nos guian.

METODOLOGIA

Participativa, lanzando preguntas que hagan reflexionar y estimulen el debate en el aula.
Lluvia de ideas sobre como colaborar en la elaboracion de los alimentos en el domicilio
y sobre cémo introducir cambios saludables en nuestra alimentacion.

 TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

Duracion de cada sesion 50"

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢, Son fechas a consensuar

0O NO si
con el centro?
(-,S’e_ requiere un nimero NO OSi
minimo de grupos?
¢Existe un nimero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION
Espacio donde se impartira | Aulas de los IES

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Recursos municipales Profesionales y material

Recursos que debe aportar
el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Profesionales sanitarias del Centro Municipal de Salud

Pantalla para proyeccién

INFORMACION COMPLEMENTARIA




Aprendiendo a cuidarnos, aprendiendo a
respetarnos (). Entendiendo mis limites,

comunicandome asertivamente.

CONCEJALIA

SANIDAD

Programa EDUCACION PARA LA SALUD
Coordinacion CENTRO MUNICIPAL DE SALUD
pedagdgica

Lugar de realizacion IES y CEIPSO

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Alexandra Segura

Direccion C/ José Alix Alix, s/n.

Teléfono 91673 25 11

E-mail: alexandra.segura@ayto-sanfernando.com

Horario: L-X-J-V, de 07:45 a 14:30 h. - Martes, de 13:45 a 2.30 h.

¢ Cuando se solicita? Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA
Grupos de 1° ESO

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA |

Grupos de 1° ESO

General

OBJETIVOS |

Entender los limites como parte fundamental de mi salud y mi relacién
con las demas personas.

Especificos

e Aprender qué son los limites en relacion con mi cuerpo, con mis
deseos y con mi conducta.

e Identificar los propios limites

¢ Reflexionar sobre la diversidad de expresiones y necesidades en las
distintas personas

e Desarrollar la empatia para respetar y comprender la diversidad de
experiencias y sentires

e Entrenar herramientas que permitan una expresion asertiva de los
propios limites y necesidades

¢ Entrenar la escucha activa para favorecer la comunicacion con las
demas personas.

e Introducir el concepto de consentimiento y su relacion con los limites
personales y la necesidad de preguntar, negociar y respetar en las
relaciones humanas.
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DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

12 sesion: a través de una presentacion audiovisual se reflexiona sobre la capacidad para
detectar nuestras preferencias y transformarlas en elecciones personales a través de un
proceso de decisidon razonado y libre.

22 sesion: se analizaran los distintos tipos de comunicacion. Se analizara con detalle la
comunicacion asertiva, sus caracteristicas y la forma en que nos permite comunicar
claramente mis deseos, necesidades y preferencias.

ra

METODOLOGIA

Participativa a través de ejercicios de reflexidon y estudio de ejemplos que permitan poner
en practica lo aprendido.

Se utilizara la proyeccion de audiovisuales.

TEMPORALIZACION
2

Numero de sesiones/aula

Duracion de cada sesion 50"

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢ Son fechas a consensuar 0 NO si
con el centro?

g,S'e' requiere un nimero NO OSi
minimo de grupos?

¢ Existe un numero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION
Espacio donde se
impartira

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira
Recursos municipales Profesionales y material

Recursos que debe
aportar el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Aulas

Profesionales sanitarias del Centro Municipal de Salud

Pantalla para proyeccién

INFORMACION COMPLEMENTARIA

(02}
H



Aprendiendo a cuidarnos, aprendiendo a
respetarnos (l1). Mundo digital y

RRSS

CONCEJALIA SANIDAD

Programa EDUCACION PARA LA SALUD
Coordinacién CENTRO MUNICIPAL DE SALUD
pedagdgica

Lugar de realizacion IES

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Alexandra Segura

Direccion C/ José Alix Alix, s/n.

Teléfono 91673 25 11

E-mail: alexandra.segura@ayto-sanfernando.com

Horario: L-X-J-V, de 07:45 a 14:30 h. - Martes, de 13:45 a 2.30 h.

¢ Cuando se solicita? Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA
Grupos de 2° ESO

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA |

Grupos de 2° ESO de los IES del municipio

OBJETIVOS |

Reflexionar sobre nuestra identidad digital y las relaciones que

General establecemos a través de las redes sociales.
o Reflexionar sobre cémo se construye la identidad en las redes
sociales.
o Detectar algunos de los elementos que forman parte de dicha
identidad.
o |dentificar los estereotipos y los contenidos digitales que afectan
B dicho proceso.
Especificos

o Valorar la diversidad de los cuerpos, capacidades y gustos propios
y de las demas personas. Reflexionar sobre si en el mundo digital
existe o no dicha diversidad y si podemos acceder a ella.

¢ Analizar el concepto de intimidad y relacion en las redes sociales.

o Desarrollar herramientas para salvaguardar la intimidad.

o Aprender herramientas que permitan relacionarse desde el
respeto y el cuidado.



mailto:alexandra.segura@ayto-sanfernando.com

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

12 sesion: a través de una presentacion audiovisual se reflexiona sobre la construccion de las
imagenes digitales, el uso de filtros y el impacto de los algoritmos en las imagenes y contenidos
que vemos en el mundo digital.

23 sesion: se analizara la posibilidad de cuidar la intimidad personal en el mundo digital. Se
desarrollaran las condiciones necesarias para poder respetar la intimidad propia y la de las demas
personas. Se propondran elementos de autocuidado y cuidado a las otras personas necesarios
para generar un ambiente de buen trato en las redes sociales.

METODOLOGIA

Participativa a través de ejercicios de reflexiéon y estudio de ejemplos que permitan poner
en practica lo aprendido.

Se utilizara la proyeccion de audiovisuales.

 TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

Duracién de cada sesion 50"

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢ Son fechas a consensuar 0O NO si
con el centro?

g,S'e' requiere un nimero NO OSi
minimo de grupos?

¢ Existe un numero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION
Espacio donde se Aulas del IES
impartira

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira
Recursos municipales Profesionales y material

Recursos que debe
aportar el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Profesionales sanitarias del Centro Municipal de Salud

Pantalla para proyeccién

INFORMACION COMPLEMENTARIA




Educacion sexual integral (l)

CONCEJALIA SANIDAD |
Programa EDUCACION PARA LA SALUD

Coordinacion CENTRO MUNICIPAL DE SALUD

pedagdgica

Lugar de realizacion IES

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD |

Responsable/s Alexandra Segura

Direccion C/ José Alix Alix, s/n.

Teléfono 91673 25 11

E-mail: alexandra.segura@ayto-sanfernando.com

Horario: L-X-J-V, de 07:45 a 14:30 h. - Martes, de 13:45 a 2.30 h.

¢ Cuando se solicita? Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Grupos de 3° de la ESO y FPB de IES del municipio.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA |

Grupos de 3° de la ESO y FPB de IES del municipio.

General

OBJETIVOS |

e Promover, considerar y entender la sexualidad como fuente de
salud, placer, afectividad y comunicacién entre las personas.

e Contribuir a disminuir el riesgo de embarazos no deseados.

e Prevenir y contribuir al diagnéstico precoz y el control adecuado de
las ITS.

Especificos

e Promover la autoestima y aprender a respetar las diferencias.

e Promover la comunicacion y la corresponsabilidad en las relaciones.

e Fomentar valores de igualdad y respeto entre sexos.

e Contribuir a la disminucion de embarazos no planificados mediante
informacién clara y practica de los métodos contraceptivos seguros
adecuados a la edad.

e Incidir en el uso correcto del preservativo en las relaciones
penetrativas.

e Facilitar informacion fiable en materia de ITS/VIH. Dar a conocer los
servicios del municipio que atienden en esta materia.
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DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

¢ Se inicia con consideraciones generales y basicas en torno a la sexualidad, resaltando valores
como la corresponsabilidad, el respeto y la normalizacion de las diferentes identidades y
orientaciones sexuales.

¢ Se incide en la utilizacion de métodos eficaces y de nulos efectos secundarios que protejan del
riesgo de embarazo y del contagio de ITS.

¢ Se explica como se contagian determinadas ITS, explicando la necesidad de utilizar métodos
de barrera como Unica eleccion para prevenir el contagio.

¢ Se explica como son los preservativos masculino y femenino, las diferencias, los diversos tipos
y la forma correcta de utilizacion.

METODOLOGIA

En la primera sesion se invita al alumnado a reflexionar, de forma andnima, sobre qué es y de qué
hablamos cuando nos referimos a los conceptos sexo y sexualidad y a plantear los temas de su
interés o dudas que tengan en torno a estos dos conceptos.

Se elabora con todas las respuestas un mapa de contenidos que se completa con las respuestas
a las preguntas que hayan propuesto.

En la segunda sesién se realiza un taller de uso de preservativos, tanto para pene como para
vagina. Dando a conocer los distintos tipos de practicas penetrativas en que deben ser usados,
forma de hacerlo y de conservacion. Se repasan otras formas de proteccion frente a ITS y
embarazo no planificado.

' TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

Duracién de cada sesion 50"

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢ Son fechas a consensuar 0O NO si
con el centro?

g,S'e_ requiere un nimero NO OSi
minimo de grupos?

¢ Existe un numero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

!Espam_o’donde se Aulas del IES
impartira

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira
Recursos municipales Profesionales y material

Recursos que debe
aportar el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Profesionales sanitarias del Centro Municipal de Salud

Pantalla para proyeccién




Educacion sexual integral (ll)

CONCEJALIA 'SANIDAD

Programa EDUCACION PARA LA SALUD
Coordinacion CENTRO MUNICIPAL DE SALUD
pedagdgica

Lugar de realizacion IES

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Alexandra Segura

Direccion C/ José Alix Alix, s/n.

Teléfono 91673 25 11

E-mail: alexandra.segura@ayto-sanfernando.com

Horario: L-X-J-V, de 07:45 a 14:30 h. - Martes, de 13:45 a 2.30 h.

Hasta el 15 de octubre de 2026

¢ Cuando se solicita?

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Grupos de 4° de la ESO y FPB de IES del municipio.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA |

Grupos de 4° de la ESO y FPB de IES del municipio.

General

OBJETIVOS |

e Promover, considerar y entender la sexualidad como fuente de
salud, placer, afectividad y comunicacién entre las personas.

e Contribuir a disminuir el riesgo de embarazos no deseados.

e Prevenir y contribuir al diagndstico precoz y el control adecuado de
las ITS.

Especificos

e Promover la autoestima.

¢ Respetar y entender la diversidad como nucleo central de la vivencia
humana y de las experiencias de las personas.

e Promover la comunicacion y la corresponsabilidad en las relaciones.

e Fomentar valores de igualdad y respeto entre sexos.

e Contribuir a la formacion de un pensamiento critico en relacion con
la informacion sobre salud y un conocimiento basado en la ciencia
en torno a los aspectos relacionados con la sexualidad.

e Contribuir a la disminucion de embarazos no planificados mediante
informacién clara y practica de los métodos contraceptivos seguros
adecuados a la edad.

eIncidir en el uso correcto del preservativo en las relaciones
penetrativas.

o Facilitar informacion fiable en materia de ITS/VIH. Dar a conocer los
servicios del municipio que atienden en esta materia.
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DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

12 sesidn: a través de la exposicidon de noticias de actualidad de tematica relacionada con distintos
aspectos de la sexualidad se analizan los conocimientos del alumnado y se favorece el debate y
la exposicidn de sus opiniones sobre los mismos.

22 sesion: se ofrecen datos e informacion sobre los temas desarrollados en la primera sesion. Se
hace especial hincapié en informacion sobre ITS’s y como prevenirlas, detectarlas y afrontarlas.
Asi mismo se recuerda la proteccion frente a las gestaciones no deseadas. Se recuerdan las
herramientas desarrollas durante los distintos talleres llevados a cabo con cada grupo.

Presentacion de la asesoria de sexualidad del Centro municipal de salud, como centro de
referencia para resolver dudas en el futuro

METODOLOGIA

Presentacién de noticias de la prensa y redes sociales de los dos ultimos afos para la
discusion grupal.

Se aportan datos de estudios cientificos y encuestas de calidad para aprender a
desarrollar un criterio en relacion con la informacion sobre salud.

Sesion practica sobre métodos de planificacion reproductiva, aclarando las dudas mas
importantes sobre el manejo de estos y los requisitos para su uso.

TEMPORALIZACION
Numero de sesiones/aula

Duracion de cada sesion 50"

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢, Son fechas a consensuar

0O NO si
con el centro?
LS'.e_ requiere un numero NO [OSi
minimo de grupos?
¢Existe un niumero maximo NO 0OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION
Espacio donde se Aulas del IES
impartira

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira
Recursos municipales Profesionales y material

Recursos que debe
aportar el centro

¢ Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Profesionales sanitarias del Centro Municipal de Salud

Pantalla para proyeccién




Prevencion del tabaquismo y
‘nuevas formas de fumar’

CONCEJALIA SANIDAD

Programa EDUCACION PARA LA SALUD
Coordinacién CENTRO MUNICIPAL DE SALUD
pedagdgica

Lugar de realizacion IES Y CEIPSO

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Alexandra Segura

Direccion C/ José Alix Alix, s/n.

Teléfono 91673 25 11

E-mail: alexandra.segura@ayto-sanfernando.com

Horario: L-X-J-V, de 07:45 a 14:30 h. - Martes, de 13:45 a 2.30 h.

¢, Cuando se solicita?

Hasta el 15 de octubre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA
Grupos de 1° ESO

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
Grupos de 1° ESO de IES del municipio

OBJETIVOS |

Prevencion del consumo de tabaco y otras formas nuevas de fumar

General .
entre la poblacion adolescente.
e Aprender como se desarrolla el mecanismo de la adiccion.
e Conocer las distintas sustancias relacionadas con el tabaco y el
consumo de nicotina que pueden desencadenar ese mecanismo.
Especificos e Reflexionar sobre qué factores favorecen este consumo en la

adolescencia,

e Desarrollar argumentos con base cientifica y pensamiento critico
sobre el consumo de sustancias.

¢ Entrenar herramientas que permitan evitar los consumos adictivos.
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DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD |

12 sesion: a través de una presentacion audiovisual se imparten conocimientos sobre los
contenidos a desarrollar en el taller. Se estimula la participacion reflexiva del alumnado. Se tratan
aspectos sanitarios y sociales de los procesos de adiccion y de las consecuencias de estos en la
vida de las personas.

22 Sesion: A través de un juego repasaremos los conocimientos aprendidos y se fomentara el
desarrollo de conclusiones criticas sobre las adicciones.

METODOLOGIA

Participativa a través de ejercicios de reflexion y juegos que permitan poner en practica lo
aprendido.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula 2

Duracion de cada sesion 50’

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢, Son fechas a consensuar 0 NO Si
con el centro?

g,&".e_ requiere un nimero NO [OSi
minimo de grupos?

¢ Existe un nimero maximo NO [OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se Aulas del [ES
impartira

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira
Recursos municipales Profesionales y material

Recursos que debe
aportar el centro

¢ Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Profesionales sanitarias del Centro Municipal de Salud

Pantalla para proyeccién

INFORMACION COMPLEMENTARIA




Atencion temprana del
Centro de Tratamiento de Adicciones (CTA)

CONCEJALIA SANIDAD Y CONSUMO

Programa ATENCION TEMPRANA EN MATERIA DE ADICCIONES
Coordinacion CTA DE SAN FERNANDO DE HENARES

pedagdgica

Lugar de realizacion CEIPSO (1° ESO) E IES

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD \
Responsable/s Elena M2 Fernandez

Direccion C/ José Alix Alix, s/n.

Teléfono 916732511 / 916732595

E-mail: educadora.caid@ayto-sanfernando.com

Horario: De 8:00 a 14:30 h.

PLAZOS HEEEE—————————_

¢, Cuando se solicita? A lo largo de todo el curso escolar.

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Autorizacion firmada del representante legal del/de la menor.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

A todo el alumnado de los centros y a sus familias, cuando se detectan indicadores y factores de
riesgo respecto de conductas adictivas, con o sin sustancia.

OBJETIOS

Detectar e intervenir tempranamente en situaciones de riesgo o de
inicio en comportamientos de caracter adictivo -con o sin sustancia-,
en poblacion adolescente, abordando los aspectos disfuncionales

General individuales, modificando las pautas conductuales no adaptadas del
menor y/o las variables ambientales que mantienen o empeoran el
problema.

e Promover y fortalecer los factores de proteccion como inhibidores
de los consumos problematicos de sustancias y de la aparicion de
conductas de riesgo para generar adicciones.

e Eliminar o minimizar los factores de riesgo capaces de activar
comportamientos que generen dafos especificos de caracter
individual, familiar, laboral y del entorno.

e Eliminar y limitar los consumos problematicos de riesgo y abusos de
sustancias, asi como otras conductas de riesgo para generar
adicciones.

e Incrementar la percepcion de riesgo sobre el uso de cualquier tipo
de sustancia o de otros comportamientos adictivos en aquellas
personas que ya han tenido un contacto ocasional o experimental
con ella.

Especificos
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e Promover la adopcion de pautas de moderacion y responsabilidad
en conductas y consumos que cuando son excesivos presentan
riesgo de generar adicciones.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

Intervencion individualizada (o en pequefio grupo) con el/la adolescente y su familia, bien en el
propio centro escolar, bien en las dependencias municipales del CTA. Conlleva una evaluacion de
la situacidon a partir de la cual se podra determinar una intervencion breve, una intervencién
estructurada o una derivacion al programa de tratamiento del CTA, en caso de presentar un
diagndstico de adiccion.

METODOLOGIA

Se aportara a los IES unos criterios para la valoraciéon de casos que puedan ser susceptibles de
eta intervencion.

Si se considera que algun/a adolescente reune estas condiciones, se solicitara a la educadora del
CTA una consulta previa, tras la cual, y previa autorizaciéon del/de la representante legal del/de la
menor, se establecera una primera toma de contacto para evaluar y establecer el tipo de atencién
que se va a ofrecer.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

Duracion de cada sesion

¢, Son fechas cerradas? oNO o Si. Indicar mes o fecha concreta:
¢, Son fechas a consensuar
con el centro?

¢, Se requiere un numero
minimo de grupos?

¢ Existe un numero maximo
de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se
impartira

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira
Recursos municipales Equipo del CTA

Recursos que debe
aportar el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

oNO oSi

oNO o Sl. Indicar:

oNO o Sl. Indicar:

Centro educativo y/o Centro Municipal de Salud

Educadora social

Posibilidad de despacho para entrevistas

~
H



Seguridad,
Movilidad y
Emergencias




Jefatura Policia Local
Unidad de Familia y Menores
9 Plaza de Espana, s/n.
® 516719092 /699697 918
e concejalia-sequridad@ayto-sanfernando.com

www.ayto-sanfernando.com



4° ESO+Empresa

CONCEJALIA SERRGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS \
Programa

Coordinacion CONCEJALIA DE SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS
pedagodgica UNIDAD DE FAMILIA Y MENORES DE LA POLICIA LOCAL

Lugar de realizacion JEFATURA DE POLICIA LOCAL

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Juan Carlos Gonzalez

Direccién Plaza de Espafia, s/n. (Jefatura de Policia Local)
Teléfono 916719092 / 699 697 918

E-mail: jc.gonzalez@ayto-sanfernando.com

Horario: 08:00 a 15:00 h.

A partir de la publicacién de fechas por la Comunidad de Madrid
(enero-febrero).

¢ Cuando se solicita?

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Ser personal vinculado a cualquiera de los tres IES ubicados en San Fernando de Henares y haber
solicitado con anterioridad la participacion en el Programa.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
4° ESO

OBJETIVOS |

Dar la posibilidad a alumnado de 4° de ESO de realizar un primer

General .
acercamiento al mundo laboral.

Ensefar al alumnado las caracteristicas de un puesto de trabajo, con
Especificos participacién activa en el desarrollo de la actividad laboral y
cumplimiento de normas y obligaciones en el puesto asignado.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD |

Durante los cuatro dias de estancia educativa, a los alumnos/as se les presentaran situaciones
laborales basicas (horarios, puntualidad, uniformidad...), asi como especificas del puesto de
trabajo elegido, policia local.

También podran participar activamente en actividades programadas con otras FF.CC. SS. asi
como otros organismos directamente implicados en la labor policial (Proteccién Civil).
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METODOLOGIA

Ante la finalizacion de la fase obligatoria de estudio, se da la oportunidad de conocer un entorno
laboral especifico como el de la policia local.

Desde los requisitos para el acceso, contenido de las pruebas de oposicion, principales tareas y
competencia de las policias locales, integran 4 jornadas de estancia educativa con varios agentes
y mandos de la policia local.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula 4 jornadas

Duracion de cada sesion 5-8 horas diarias

¢, Son fechas cerradas? O NO Si, fijadas por la Comunidad de Madrid
¢, Son fechas a consensuar
con el centro?

¢, Se requiere un numero
minimo de grupos?

¢ Existe un nimero maximo
de solicitudes por centro?

XNO OSi

XNO OSi

O NO Si, 10 alumnos/as por centro

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se
impartira

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Jefatura de Policia Local

Policia Local (Agente Tutor)

Policia Local, salén de actos del centro Marcelino Camacho, otros

Recursos municipales . - .
espacios municipales, segun demanda.

Recursos que debe
aportar el centro

¢ Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Equipo informatico, proyector y altavoces

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Aunque se trata de una actividad integrada dentro de un programa implementado por la
Comunidad de Madrid, a través de la Consejeria de Educacion, cada afio se plantean las fechas
para su desarrollo, emitiendo un certificado al finalizar la actividad.




Apuesta X ti

CONCEJALIA SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS \
Programa SUPRIME EL ACOSO

Coordinacion CONCEJALIA DE SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS
pedagogica UNIDAD DE FAMILIA Y MENORES DE LA POLICIA LOCAL

Lugar de realizacion IES

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Juan Carlos Gonzalez

Direccion Plaza de Espana, s/n. (Jefatura de Policia Local)
Teléfono 916719092 / 699 697 918

E-mail: jc.gonzalez@ayto-sanfernando.com

Horario: 08:00 a 15:00 h.

¢, Cuando se solicita?

Segunda quincena de septiembre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Ser personal vinculado a cualquiera de los tres IES ubicados en San Fernando de Henares.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
4° ESO

OBJETIVOS |

General Mostrar al alumnado las adicciones sin sustancia y, en concreto, la
adiccion a las apuestas deportivas y sus consecuencias.
Concienciar al alumnado del riesgo real de adiccion a actividades
Especificos como las apuestas deportivas, otras adicciones sin sustancia y sus
consecuencias.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD |

La actividad se desarrolla en base a una presentacién estructurada para que las y los alumnos
comprendan que una adiccidon no siempre esta vinculada al consumo de una sustancia.

La realidad de las situaciones adictivas provocadas por los juegos de azar y online, el uso de
dispositivos electronicos y otras adicciones sin sustancia son la base de esta actividad.
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METODOLOGIA

Presentacion de distintas situaciones en las que los alumnos/as se pueden identificar, con
testimonios reales de personas con adicciones sin sustancia, asi como sus consecuencias.

 TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

Duracion de cada sesion 50"

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢, Son fechas a consensuar

0O NO Si
con el centro?
¢Se requiere un nimero NO [OSi
minimo de grupos?
¢ Existe un niUmero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se . .
. P ., IES, aula con material de audiovisuales
impartira

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira
Recursos municipales

Recursos que debe
aportar el centro

¢ Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Policia Local (Agente Tutor)

Equipo informatico, proyector y altavoces

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Aunque se trata de una actividad preventiva, a requerimiento de los centros educativos, se puede
adaptar para realizar sesiones especificas adaptadas ante situaciones o hechos ocurridos a lo
largo del curso.




Prevencion de riesgos en redes sociales

CONCEJALIA SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS \
Programa SUPRIME EL ACOSO

Coordinacion CONCEJALIA DE SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS
pedagogica UNIDAD DE FAMILIA Y MENORES DE LA POLICIA LOCAL

Lugar de realizacion IES Y CEIPSO

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Juan Carlos Gonzalez

Direccion Plaza de Espana, s/n. (Jefatura de Policia Local)
Teléfono 916719092 / 699 697 918

E-mail: jc.gonzalez@ayto-sanfernando.com

Horario: 08:00 a 15:00 h.

¢, Cuando se solicita?

Segunda quincena de septiembre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Ser personal vinculado a cualquiera de los tres IES ubicados en San Fernando de Henares.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

1°y 2° ESO y familias

OBJETIVOS |

General Informar de los riesgos implicitos en el uso del as TIC.
Detallar aquellos riesgos vinculados a las redes sociales, en concreto
Especificos los que afectan a menores, principalmente ciberbullying, sexting y
grooming.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD |

por ellos/as.

La actividad se desarrolla en base a una presentacién estructurada para que las y los alumnos
comprendan e identifiquen situaciones de riesgo en el uso de las TIC, utilizando como referencias
las principales aplicaciones, redes sociales y cualquier otro programa informatico de uso frecuente

Cada ejemplo o situacién se acompafia de consejos o medidas de seguridad a implementar por
el alumnado en el uso de sus terminales moviles principalmente.
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METODOLOGIA

 TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

Duracion de cada sesion 50"

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢, Son fechas a consensuar

ONO Si
con el centro?
(',S’e. requiere un nimero NO [OSi
minimo de grupos?
¢ Existe un namero maximo NO OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION
Espacio donde se impartira | IES / CEIPSO, aula con material de audiovisuales

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Recursos municipales

Recursos que debe aportar
el centro

¢ Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Policia Local (Agente Tutor)

Equipo informatico, proyector y altavoces

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Aunqgue se trata de una actividad preventiva, a requerimiento de los centros educativos, se puede
adaptar para realizar sesiones especificas adaptadas ante situaciones o hechos ocurridos a lo
largo del curso.




Responsabilidad penal de los/as menores

CONCEJALIA SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS \
Programa SUPRIME EL ACOSO

Coordinacion CONCEJALIA DE SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS
pedagogica UNIDAD DE FAMILIA Y MENORES DE LA POLICIA LOCAL

Lugar de realizacion IES

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Juan Carlos Gonzalez

Direccion Plaza de Espana, s/n. (Jefatura de Policia Local)
Teléfono 916719092 / 699 697 918

E-mail: jc.gonzalez@ayto-sanfernando.com

Horario: 08:00 a 15:00 h.

¢, Cuando se solicita?

Segunda quincena de septiembre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Ser personal vinculado a cualquiera de los tres IES ubicados en San Fernando de Henares.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA

2°ESO

OBJETIVOS |

General Presentar la nueva etapa de responsabilidad penal (a partir de los 14
anos).
Dar a conocer a las/os jovenes la nueva etapa que se presenta ante
Especificos ellos/as al cumplir los 14 anos, su responsabilidad penal ante
situaciones cotidianas y sus consecuencias.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD |

La actividad se desarrolla en base a una presentacién estructurada para que las y los alumnos
comprendan la nueva relacion respecto al ordenamiento juridico al cumplir los 14 afios con la
aplicacion de la ley organica de responsabilidad penal del menor.
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METODOLOGIA

Se presentaran situaciones cotidianas, en ocasiones percibidas como normales, explicando las
consecuencias de dichos actos, responsabilidad penal y civil de los mismos.

Se tratan asuntos como los hurtos, robos, lesiones y amenazas, asi como otros que pudieran ser
de interés para las y los jovenes.

 TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

Duracién de cada sesion 50’

¢, Son fechas cerradas? NO OSi
¢ Son fechas a consensuar 0 NO Si
con el centro?

g,S'e_ requiere un nimero NO [OSi
minimo de grupos?

¢ Existe un nimero maximo NO [OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION
Espacio donde se impartira | IES, aula con material de audiovisuales

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Recursos municipales

Recursos que debe aportar
el centro

¢Es una actividad gratuita? | Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

Policia Local (Agente Tutor)

Equipo informatico, proyector y altavoces

INFORMACION COMPLEMENTARIA

La actividad se desarrolla en base a una presentacién estructurada para que las y los alumnos
comprendan la nueva relacion respecto al ordenamiento juridico al cumplir los 14 afios con la
aplicacion de la ley organica de responsabilidad penal del menor.

(0]
H



Vehiculos de Movilidad Personal (VMP).
Normas de circulacion y seguridad vial

CONCEJALIA SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS

Programa SUPRIME EL ACOSO

Coordinacién CONCEJALIA DE SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS
pedagogica UNIDAD DE FAMILIA Y MENORES DE LA POLICIA LOCAL
Lugar de realizacion IES

CONTACTO DEL PER

ONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable/s Juan Carlos Gonzalez

Direccion Plaza de Espana, s/n. (Jefatura de Policia Local)
Teléfono 916719092 / 699 697 918

E-mail: jc.gonzalez@ayto-sanfernando.com

Horario: 08:00 a 15:00 h.

¢, Cuando se solicita?

Segunda quincena de septiembre de 2026

REQUISITOS PARA SOLICITARLA

Ser personal vinculado a cualquiera de los tres IES ubicados en San Fernando de Henares.

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDA
3°ESO

OBJETIVOS |
Concienciar a las/os jovenes del uso de los VMP, asi como de otros
General . .
vehiculos a motor en calidad de conductor/a.
. Destacar las obligaciones y normas de trafico durante la conduccion
Especificos )
de vehiculos a motor.

DESCRIPCION Y CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD

La actividad se desarrolla en base a una presentacién estructurada para que las y los alumnos
comprendan las obligaciones y responsabilidades inherentes a la conduccién de vehiculos a
motor (especialmente VMP), aplicacion de normas de tréafico, penales y sus consecuencias.
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METODOLOGIA

Actividad complementaria a otras dentro del programa de educacion vial en la que se trata de dar
una nueva vision al uso de vehiculos a motor, en calidad de conductor/a. La actividad se dirige a
alumnado a partir de 15 afos, edad minima para conseguir el permiso de conduccién AM.

TEMPORALIZACION

Numero de sesiones/aula

1

Duracién de cada sesion 50°

¢, Son fechas cerradas? NO OSi

¢, Son fechas a consensuar 0 NO Si

con el centro?

g,&".e_ requiere un numero NO OSi

minimo de grupos?

(',EXISt.e un nimero maximo NO [OSi

de solicitudes por centro?

CONTENIDO DE CADA SESION \

Espacio donde se impartira

IES, aula con material de audiovisuales

Perfil profesional de la/s
persona/s que la impartira

Policia Local (Agente Tutor)

Recursos municipales

Recursos que debe aportar
el centro

Equipo informatico, proyector y altavoces

¢Es una actividad gratuita?

Si

En caso negativo, indicar
coste/persona

Otras observaciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Aunque se trata de una actividad preventiva, a requerimiento de los centros educativos, se puede
adaptar para realizar sesiones especificas adaptadas ante situaciones o hechos ocurridos a lo

largo del curso.
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Directorio de
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ACTIVIDADES CONTACTOS

BIENESTAR SOCIAL
» Apoyo entre iguales. Promocién de Marian Fernandez
competencias emocionales y sociales psicologia.bienestar.social@ayto-
sanfernando.com
91674 00 14
CULTURA
» Exposicion ‘Plastihistoria de la Ciencia’ Socorro Alfaya
» Exposicion ‘Precine’ socorroalfaya@ayto-sanfernando.com
» Planetario - Astronomia 91 669 59 28
» Leer el cine: formatos de no ficcion Cristina Ramirez
» Teatro ‘Invisible’ cristina.ramirez@ayto-sanfernando.com
91 669 59 28
IGUALDAD
» Conectadas, pero no controladas Sonia Garcia / Ménica Vadillo
» Mondlogo interactivo Marina Marroqui  psicologamujervg@ayto-sanfernando.com
9167269 47
JUVENTUD
» Conferencia bailada OGMIA Salvi Miranda
coordinacion.juventud@ayto-
sanfernando.com
674 405 962
» Laboratorio de ideas Tomas Lépez
» Punto de informacion juvenil info.juventud@ayto-sanfernando.com
» Taller gestion emocional y bienestar 91 669 24 01
juvenil
» Taller pensamiento critico: ¢quién
decide por mi?
» Tutoria busqueda activa de empleo y
competencias para la empleabilidad
» Tutoria Corresponsales
» Punto informacion Arte Joven Eva Garcia
info.juventud@ayto-sanfernando.com
91669 24 01 / 636 815729
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PARTICIPACION CIUDADANA

» ApS ‘Educacion Ambiental y para Conchi Calvo
la Participacion’ conchi.calvo@ayto-sanfernando.com
» Ciudad Ciencia 91485 14 07 / 620 826 762
SANIDAD
» Alimentacion. Revolucion cotidiana Alexandra Segura
» Aprendiendo a cuidarnos. Aprendiendo alexandra.segura@ayto-sanfernando.com
a respetarnos (l) 91673 25 11

» Aprendiendo a cuidarnos. Aprendiendo
a respetarnos (ll)

» Educacion sexual integral (1)

» Educacion sexual integral (1)

» Prevencion del tabaquismo y ‘nuevas
formas de fumar’

» Atencion temprana del CTA Elena M? Fernandez
educadora.caid@ayto-sanfernando.com
916732511 / 91673 2595

SEGURIDAD, MOVILIDAD Y EMERGENCIAS

» 4° ESO + Empresa Juan Carlos Gonzalez
» Apuesta x ti jc.gonzalez@ayto-sanfernando.com
» Prevencion de riesgos en redes 916719092 / 699 697 918
sociales
» Responsabilidad penal de los/as
menores

» VMP - Normas de circulacion y
educacion vial

(o]
N


mailto:conchi.calvo@ayto-sanfernando.com
mailto:alexandra.segura@ayto-sanfernando.com
mailto:educadora.caid@ayto-sanfernando.com
mailto:jc.gonzalez@ayto-sanfernando.com

Modelo de
comunicacion

de datos

de escolarizacion







DATOS DE ESCOLARIZACION 2026-2027

Ensenanza Secundaria

El centro educativo

efectos de organizacion del Programa de Actividades Socio-Educativas para

alumnado de Ensefianza Secundaria,

comunica

escolarizacion al inicio del curso escolar 2026-2027:

los siguientes datos de

CURSO

N° AULAS

N° TOTAL ALUMNADO

1° ESO

2°ESO

3° ESO

4° ESO

1° BACHILLERATO

2° BACHILLERATO

1° FPB

2° FPB

1° FP GRADO MEDIO

2° FP GRADO MEDIO

1° FP GRADO SUPERIOR

2° FP GRADO SUPERIOR

EPA - ENSENANZAS INICIALES

EPA - ESO NIVEL |

EPA - ESO NIVEL Il

EPA — ESPANOL PARA EXTRANJER@S

TOTAL

San Fernando de Henares, a

Director/a del centro, D./D?

Firma

de

de 2026.

,a
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cionEduca

EXPOSICION

Educa es una fundacién privada, independiente, sin &nimo de lucro.
Entre sus objetivos se marca con especial hincapié el trabajo con la
infancia y los jovenes a través de la educacién y la formacion, siendo
estos medios los motores de enriquecimiento de la sociedad y del
progreso.

Desde la Prehistoria el género Homo ha sentido la necesidad de
evolucionar, asi como de dominar y transformar los materiales que
le rodeaban. De esta manera, aparecen el empleo de la piedra, el
dominio del fuego y la transformacion de los metales.

Desde los teoremas de Pitagoras y Arguimedes, las leyes de Newton,
las teorias de Galileo y Einstein, y las observaciones de Mendeleiev,
Curie, Franklin, Darwin, hasta la era de las telecomunicaciones, nes
dan una idea de la necesidad del hombre por conocer y entender
el mundo. Buena muestra de ello son los inventos de Da Vinci,
Gutenberg, Morse, Watt y Peral, entre otros.

En “PlastiHistoria de la Ciencia” se hace un recorrido ameno a
lo largo de |a Historia, teniendo a |la Ciencia y sus disciplinas, sus
descubrimientos e inventores, como los principales protagonistas.
Un divertido itinerario, educativo y muy ameno donde los visitantes
podran disfrutar de algunos momentos de |a Historia de la Ciencia.
Todos, piezas Unicas, creadas en plastilina.



PLASTIHISTORIA
DE LA HUMANIDAD

Consta de 20 escenas en las que se hace un recorrido cronolégice de la
Historia del Hombre realizadas en plastilina.

o+ ., : . g PLASTIHISTORIA
1® e ®) DE LA CIENCIA

Consistente asimismo en 20 dioramas en los que se recogen todas las
disciplinas de la ciencia (fisica, quimica, matematica, medicina, genética,
El historiador francés Alexis de Toqueville dijo, en una ocasion, biologfa, astronomia...) representando en plastilina algunos momentos
que, la historia es “una galerfa de imagenes en la que hay pocos histéricos de un descubrimiento o al propio inventor.
originales y muchas copias”.

Fundacién Educa hace suya esta curiosa afirmacion para mostrat, . - - - ‘ ‘ 3 PLAST"‘";TOR'A DE LA MGSICA

con mucha imaginacion, una nueva visién de la realidad, unas L

historias realizadas en plastilinay que recoge momentos, fotografias B Lo I Siguiendo un orden cronoldgico, este proyecto se compone de 20

e instantaneas del mundo real. § escenas y pretende abarcar todos los estilos musicales incluyendo tanto a
compositores clasicos, como diferentes estilos del folklore internacional.

En nuestros proyectos expositivos todo tiene un hueco que sitve

para aprender y, a la vez, entretenerse. Todo, gracias a una vision 4

ingeniosamente distinta que permite recoger y aislar en un mismeo

momento, en una especie de diorama, todo el conocimiento y el GRANDES MUJERES EN

significado de diversos “instantes” realizados en plastilina y LA PLAST'H';TOR'A

canditas de detallesecalitaiage yilos e RSt ioy trabiig, Es una exposicion en la que se cuenta la Historia desde el punto de vista

Un planteamiente diferente que ha convertido a la Fundacion : 3 > TS SR
o de 20 personajes femeninos representativos de los distintos ambitos y
Educa en todo un referente a la hora de ofrecer formas atractivas e e i 4 3
disciplinas socio-culturales, cientificos, politicos...

de educacion y cultura para los mas pequefios ¥, como no, para
aguellos mayores que quieran ver el mundo, cuanto menos, de otra
manera.

PLASTIHISTORIA DEL DEPORTE

Cronolégicamente cuenta la Historia del Deporte a través de 20 dioramas
entre los que se incluyen algunos deportistas de renombre y diversos
moimentos histéricos.

En la actualidad la Fundacion dispone de varios proyectos gue estan
visitando algunas ciudades de nuestro pais con gran aceptacion del
publico.

BELEN MONUMENTAL DE PLASTILINA

Consistente en aproximadamente 200 figuras, animales y humanas.

Durante el Paleclitico, aparecié el género Homo y los primeros inventos: el del (itil de piedra, el dominio del
fuego y, finalmente, la expresion artistica,

En la Edad del Cobre, este metal comenzd a trabajarse para la fabricacion de cuentas, fibulas y leznas. Con la
fundicién del cobre comenzo la metalurgia. EI Bronce (aleacién con el estafio) se conocié hacia el 3000 a.J.C.,
periodo conocido como Edad del Bronce y posteriormente, la Edad del Hierro, entre 1200 y 1000 a.J.C.

El empleo de los metales se dehig, inicialmente, a la necesidad del hombre de utilizar objetos de prestigio
y ostentacion, para, posteriormente, pasar a sustituir sus herramientas de piedra, hueso y madera por otras
mucho mas resistentes al calor y al frio (hechas en bronce y hierro). Los utensilios elaborados con metales
fueron muy variados: armas, herramientas, vasijas, adornos personales, domésticos y religiosos.




Matematico y filosofo griego, fundador de una escuela dedicada al estudio de las matematicas, |a astronomia,
la musica, la filosofia y la medicina.

Los pitagéricos creian que el niimero era el principio de todas las cosas y aprendieron a
reconocer entodos los ambitos la armonia universal. Se les atribuye el descubrimiento

de que la suma de los angulos interiores de un triangulo es igual a dos rectos, asi

como la existencia de cinco sélidos césmicos o poliedros regulares.

A través del monocordio, Pitdgoras investigd la relacion entre niimeros y sonidos,
base de la Musica.

Su famoso teorema establece que en un tridngulo rectangulo, el cuadrado
de la hipotenusa es igual a la suma de los cuadrados de los catetos.

iMEDES

Arquimedes de Siracusa fue un fisico, ingeniero, inventor, astrénomo
y matematico griego. Es considerado uno de los cientificos mas
importantes de la Antigiiedad.

Llevé a cabo los primeros trabajos de geometria infinitesimal. Se le
atribuye la invencién del tornillo sin fin, la polea mévil, y las ruedas
dentadas. Establecié la ley de la palanca. Hizo construir maguinas para
lanzar saetas y piedras.

Establecio uno de los principios fundamentales de la hidrostatica
“Todo cuerpo sumergido en un fluido experimenta un empuje vertical,

dirigido de abajo hacia arriba, igual al peso del fluido que desaloja y
aplicado en el centro de gravedad del fluido desalojado”.




LPOLVOR

Aunque es considerada uno de los grandes inventos de la China antigua, algunos investigadores atribuyen
su invencidn a los &rabes. En cualgquier caso, fue inventada entre los siglos VII y IX.

El uso de la polvora en la China fue principalmente para propulsar sus fantasticos fuegos artificiales. Li
Tang desarrollé las primeras formulas de los primeros artificios pirotécnicos.

En aquella época, la utilizacion de la pirotecnia se |imitaba tinicamente a las ceremonias religiosas, en
las que se usaba como instrumento para espantar espiritus malignos, y como simbolo del deseo de paz,
prosperidad y buena suerte.

s UNIVERSIDAD =

ESPANA

El Studium Generale de Palencia fue uno de los primeros centros de ensefianza de la
Espafia cristiana, aunque su traslado a Salamanca le impidié convertirse en universidad.

Su fundacién se sitlia entre 1208 y 1212, durante el reinado de Alfonso VIII de Castilla,
seglin algunos autores por iniciativa del obispo electo Tello Téllez de Meneses y, segin
otros, del de Osma, Rodrigo Jiménez de Rada.

Los alumnos de Palencia salian con el titulo de licenciados en Teclogia y Artes, tras
cursar los dos ciclos de ensefianza que existian: el Trivium (Gramatica, Retorica y
Lagica) y el Quadrivium (Aritmética, Geometria, Astronomia y Musica).

Se tiene constancia de que Santo Domingo de Guzméan estudié en Palencia en 1184.

]
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Pintor, escultor, ingeniero, arquitecto y sabio italiano.

Importante figura del Renacimiento, aportd en pintura
la técnica del sfumato y el dominio del claroscuro.
Impulsé la escultura y la arquitectura y sus dibujos
poseen una gran precision y minuciosidad.

Entre sus obras pictéricas mas sobresalientes
destacan: “La Virgen de las rocas”, “La Ultima
Cena”,“La Adoracién de los Magos” y especialmente
la “*Mona Lisa o Gioconda”.

Perfecciond diversas maguinas industriales, inventd
aparatos para transportar y levantar pesos y realizd
bocetos precisos de varias maqguinas voladoras, un
paracaidas y un helicoptero.

JOHANNES
GUTENBERG

Orfebre e impresor aleman. Fue probablemente entre 1438 y 1440 el momento en que
perfecciond el proceso de composicién con caracteres moviles fundidos en aleacion de imprenta.

Se le atribuye el mérito de haber concebido el conjunto del procedimiento tipografico:
confeccion de matrices, fundicion de caracteres, composicién de textos e impresién en prensa
movida a mano.

La primera edicién atribuida a Gutenberg, el “Speculum Humanae Salvationis”, fue realizada
cen caracteres de plomo. Sobre matrices de
cobre para fundir cada letra imprimi6 en 1455 la
Ilamada Biblia de 42 lineas o “'Biblia Mazarina”.




Fue un astrénomo, filésofo, matematico y fisico italiano.

Sus logros incluyen la mejora del telescopio, gran variedad de ohservaciones astrondmicas, la primera ley del movimiento
y un apeyo determinante para el copernicanismo. Descubrid la ley de la isocronia de los péndulos e inventé el pulsémetro
y el termoscopio.

En 1610, descubrié cuatro satélites de Jupiter llamados hoy “satélites galileanos: Calixto, Europa, Ganimedes e [o”. Era
una importante prueba de que no todos los cuerpos celestes giraban en torno a la Tierra.

Descubrié las manchas solares y las fases de Venus.

En el mundo cldsico, la medicina estuve dominada por Hipdcrates y Galeno.

La medicina en la Edad Media no hizo més que recuperar las doctrinas de la antigiiedad griega a través de la medicina
en lengua arabe. El Renacimiento sefiald el impulso del conocimiento anatdmico y experimental con Vesalio mediante
el estudio de las disecciones.

La escena presenta la obra de Rembrandt pintada en 1632, Leccion de anatomia del Dr. Nicolaes Tulp. Este esta
representado explicando la musculatura del brazo a un grupo de profesionales de la medicina. La cofradia de
cirujanos de Amsterdam, de la que Tulp era el anatomista oficial, permitia solo una diseccion publica al afio, en
invierno, para mejor conservacion del cuerpo; y éste tenia que ser de un criminal ejecutado. Por ello, las clases de
anatomia con diseccion fueron en el siglo XVII actos poco frecuentes y espectaculares, hasta el punto de convertirse
en acontecimientos sociales.
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Fisico, matemético y astrénomo inglés.

Construyé el primer telescopio utilizable. Desarrollé importantes
aportaciones al campo de la éptica, estudiando el comportamiento de la luz
y la naturaleza de los colores.

En 1687 publicd los “Principios Matematicos de Filosofia Natural”, donde
aplicaba las matematicas al estudio de los fenémenos naturales. Alli expuso
su Teoria de la Atraccion Universal y sus tres principios de la mecanica.

Aunque no se sabe si es cierta, se cree que concibié esta teoria estando
sentado a la sombra de un manzano cuando la caida de una manzana le hizo
reflexionar sobre la causa que la provocaba, para llegar a la conclusion de
que esa causa era una fuerza.

Politico, escritor, cientifico e inventor estadounidense. Es considerado uno de los padres fundadores de los
Estados Unidos.

Enuncié el Principio de Conservacion de la Electricidad.

En 1752 llev6 a cabo en Filadelfia su famoso experimento con la cometa: Até una cometa cen esqueleto de
metal a un hilo de seda, en cuyo extremo llevaba una llave también metalica. Haciéndola volar un dia de
tormenta, confirmé que la llave se cargaba de electricidad, demostrando asi que las nubes estan cargadas de
electricidad y los rayos son descargas eléctricas, Gracias a este experimento inventé el pararrayos.




James Watt, ingeniero y mecanico escocés, ided el condensador y otros
perfeccionamientos a partir de la reparacion de un modelo reducido de maquina
de Newcomen.

Descubrit que el vapor era una reserva de calor mucho mas vasta que el agua y
comprendid que era necesario limitar todas las pérdidas de calor que se producian
en laartesanal maguina de Newcomen para disminuir el consumo de combustible.

Analizando el problema identifico las pérdidas
debidas al propio cilindro, a la practica de enfriar el
vapor para lograr el vacio necesario para mover la
maquina y a la presién residual del vapor.

UINA
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Inventor y pintor norteamericano.

En 1832 concibié la idea que habria de llevarle a inventar el telégrafo
eléctrico que Ileva su nombre. Junto con su asociado Alfred Vail, inventd e
instalé un sistema de telearafia en Estados Unidos, el primero de su clase.

En 1844 se intento |a conexidn via telegrafica entre Washington y Baltimore.

El codigo Morse, o alfabeto Morse, es un sistema de representacion de letras y
nimeros, a través de rayas y puntos, emitidos mediante sefales intermitentes.

Este sistema permitia la transmision de mensajes mediante pulsos eléctricos.




Naturalista britanico del siglo XIX.

Su carrera cientifica comenzo con su viaje a bordo del Beagle por el sur del
continente americano y las islas del Pacifico. Realizé importantes estudios
sobre la formacion de los atolones y arrecifes coralinos, y elaboré su famosa
Teorfa de la Evolucién.

Descubri6 y analizo las semejanzas y diferencias de la fauna y la flora de las
islas Galapagos y de Sudamérica.

En 1859 publicé su obra capital, “El origen de las especies”. En ella introdujo
la teoria cientifica de que las poblaciones evolucionan durante el
transcurso de las generaciones mediante un proceso

conocido como seleccion natural.

La quimica es la ciencia que estudia la constitucién atémica y molecular de la materia y las interacciones de sus constituyentes.

Latabla periddica de los elementos clasifica, organiza y distribuye los distintos elementos quimicos conforme a sus propiedades
y caracteristicas; su funcign principal es establecer un orden especifico agrupando elementos.

Un elemento es materia formada por atomos de la misma clase; o la entidad quimica fundamental, comin a las diversas
variedades de un cuerpo simple,

Fue Dmitri Mendeléyev, quien ordend los elementos basandose en las propiedades quimicas de los mismos en 1869,
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Fue un cientifico, marino y militar espafiol, teniente de navio de la
Armada, y se le considera el inventor del primer submarino torpedero.

El proyecto del “submarino Peral” surgié en 1885, veinticinco afios
después de que el inventor riojano, Cosme Garcia, probara con éxito su
sumergible en el puerto de Alicante.

En 1885, resolvid el reto de la navegacién submarina y gracias al apoyo
de la reina regente Maria Cristina, el submarino fue botado en 1888.

El buque incorporaba un tubo lanzatorpedos, tres torpedos, periscopio
y un sofisticado “aparato de profundidades’ que permitia al submarino
navegar en inmersion a la cota de profundidad deseada por su
comandante. Ademds, demostré que podia atacar, sin ser visto, a
cualquier bugque de superficie.

Quimica y fisica polaca, nacionalizada francesa, fue la primera persona a la que
se le concedieron dos Premios Nobel en dos diferentes campos: Fisica (1903)
y Quimica (1911).

Fue pionera en los estudios de |a radioactividad. Junto a su marido, estudio el
uranio en forma de pechblenda (mineral), que tenia la curiosa propiedad de
ser mas radiactiva que el uranio que se extrafa de ella. La explicacion l6gica
fue suponer que la pechblenda contenia trozos de alglin elemento mucho mas
radiactivo que el uranio.

Tamblén descubrieron que el torio podia producir radiactividad. Aislaron dos
nuevos elementos quimicos: el polonio y el radio.




Fisico aleman.Sent6 las bases de la teoria cuantica. Por ello recihié el premio Nobel en Fisica en 1921.
La mas famosa es la teoria de la relatividad restringida o de la relatividad especial: el movimiento es una forma de energia, la energia
cinética. Puesto que la masa de un cuerpo aumenta cuando aumenta la velocidad de su movimiento, y puesto que el movimiento es una forma
de energfa, el aumento en la masa de un cuerpo que se mueve ha de venir de un aumento de energia.

Resumiendo: La masa es energia: E=mc2

La energia contenida en cualquier particula de materia es igual a la masa de ese cuerpo
multiplicada por el cuadrado de la velocidad de la luz.

ALBER
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La genética es la ciencia que estudia la herencia bioldgica. El término fue usado por primera
vez por el bidlogo britanico W. Bateson en 1906. En los primeros tiempos, la genética
se ocupd del estudio de las probabilidades que permiten transmitir unas caracteristicas
determinadas y visibles frente a otras (leyes de Mendel, 1865).

A principios del s. XX, trat6 de descubrir la composicion de los caracteres hereditarios. Mas
tarde, se interes6 por las anomalias y mutaciones cromosémicas y de establecer cudles son
los fundamentos que rigen los fendmenos evolutivos. Desde mediados del s. XX, la genética
se ocupd, a ralz del descubrimiento en 1953 de la estructura tridimensional del ADN o
acido desoxirribonucleico (Watson, Crick y Wilkins), de la identificacién del cadigo genético
y del analisis de las enzimas por medio de las cuales los genes gobiernan la construccién
del individuo. Importante fue la aportacion a este descubrimiento de Rosalind Franklin que
consiguio tomar imagenes de ADN por difraccion de rayos X.

Las nuevas técnicas que emplean el ADN se conocen en la actualidad con el nombre de
ingenierfa genética.




LAS

INIC

Ya los pueblos primitivos encendian hogueras para dar |a sefial de alarma, y las tribus
indias de América empleaban las sefiales de humo como sistema de comunicacién.

Desde el telégrafo, la telefonia con y sin hilos (s. XVIIT y XIX), el desarrollo y evolucion
de las comunicaciones ha sido muy rapido.

Las actuales redes de telecomunicaciones dependen de los satélites espaciales.

Lo élites artificiales nacieron durante la guetra fria entre los Estados Unidos y la
Unidn Soviética, que pretendian ambos conguistar el espacio. Existen distintos tipos:
de comunicacion, de observacion del medio ambiente, meteorologia, cartografia, de
energfa solar, astronomicos...

Dado que las redes telegraficas y telefénicas eran muy vulnerables a posibles atagues
nucleares, EE.UU. ided un nuevo sistema de comunicacion. Asi nacié Internet, en
principio para uso exclusivamente militar.
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Eureka! Zientzia Museoa , SAN SEBASTIAN

Centro Comercial Plaza Loranca 2
Fuenlabrada , MADRID

BARCELONA V | Planetario, CASTELLON

20 escenas elaboradas en plastilina comtn
y complementadas con otros materiales
papel, madera, cartén-pluma y aba

0 cm.Altura 55
anas de e
90 x 50 x 100 cm.

Cartelas de 30 0 cm imp a color en PVC.

Tiempo aproximado de montaje: 16horas.
Condiciones expositivas especiales
r de fuentes de i
y de alta
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FundacionEduca

C/Sietra de Béjar 32, 47008 VALLADOLID
Q983 212930/ 626 110603 34 exposiciones@fundacioneduca.es
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Precine

CUADERNO DEL PROFESOR

Disefo y desarrollo de las actividades:
MirArte Arte para todos

it
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Linterna mégica Pagoda. Ernst Plank. Alemania, c. 1878.
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1. DATOS PRACTICOS

Con motivo de la exposicion se ofrecen Visitas-taller gratuitas para centros escolares.

La muestra propone un recorrido por el fascinante mundo del precine, entendido como
el conjunto de inventos y experimentos que prepararon el camino hacia la aparicion del
cinematdgrafo. A través de piezas de la Coleccién Mur, el visitante descubre cémo,
desde la Antigliedad hasta finales del siglo XIX, la curiosidad por la imagen en
movimiento impulsé numerosos avances técnicos y artisticos.

El itinerario presenta hitos fundamentales como la camara oscura, los teatros de
sombras, las cajas opticas y las linternas magicas, dispositivos que transformaron la
manera de observar y proyectar imagenes. También se muestran los juegos opticos —
taumatropo, fenaquistiscopio, zo6tropo o praxinoscopio—, cuyo funcionamiento se basa
en la ilusion de movimiento. La invencion de la fotografia supuso un paso decisivo
hacia la posibilidad de registrar la realidad y anticipo la llegada del cine.

La actividad incluye un recorrido guiado por la exposicién y un taller practico, en el que los
participantes experimentaran con distintos principios visuales.

DESTINATARIOS:

Grupos de Educacion Primaria, a partir de 4°
Grupos de Educacion Secundaria y Bachillerato

Los contenidos a trabajar durante la actividad se adecuan a la edad de los participantes,
para lo que se han disenado dos actividades diferentes.

1. Visita taller para grupos de 4° a 6° de Educacién Primaria
2. Visita taller para grupos de Educacion Secundaria y Bachillerato

Fechas y horario a concertar
Duracion de la actividad - 90 min.

Informacion y reservas: MirArte 913232872 / talleresitiner@mirarte.net
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CONTENIDOS GENERALES:

« Optica

¢ Imagen en movimiento

» Dispositivos pre-cinematograficos
* Historia del cine

ITINERANCIAS POR MUNICIPIOS

4 febrero - 25 febrero. Centro Cultural Casa de la Cadena (Pinto)
27 febrero - 22 marzo. Centro Cultural Villa de Mdstoles (Mastoles)
24 marzo - 14 abril, Auditorio (Pedrezuela)

*Mds fechas préximamente
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2. OBJETIVOS DE LAS PROPUESTAS DIDACTICAS

OBJETIVOS GENERALES

+ Utilizar las exposiciones temporales de la RED ITINER como recurso educativo,
acercando al alumnado de los distintos municipios de la Comunidad de Madrid a la
historia y evolucion de la imagen en movimiento,

* Analizar la importancia del patrimonio tecnolégico y visual vinculado al precine y
reconocer su presencia en la cultura audiovisual contemporanea, promoviendo
valores de curiosidad, respeto y valoracién del conocimiento cientifico y artistico.

* Proporcionar herramientas que faciliten la comprensidn de los procesos, inventos y
dispositivos que hicieron posible el nacimiento del cine, fomentando una mirada
critica y creativa hacia los medios visuales actuales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Aproximarnos a la exposicion “PRECINE” desde la experiencia directa de los
participantes, favoreciendo un aprendizaje significativo sobre los origenes de la
imagen en movimiento.

» Reflexionar sobre los inventos, dispositivos y principios dpticos que precedieron al
cinematodgrafo, asi como sobre su influencia en la cultura visual contemporanea y en
nuestra forma actual de entender el cine.

» Conocer el funcionamiento y la relevancia de elementos como la cAmara oscura, las
linternas magicas o los juegos dpticos, destacando el papel de la ciencia, la técnicay
la creatividad en la evolucion del precine.

e Valorar la importancia del patrimonio tecnolégico y visual anterior al cine como
medio de experimentacion artistica y cientifica que transformo la percepcion de la
imagen.

* Despertar el interés por la observacion, el disefio y la experimentacion visual a través
de un taller practico inspirado en los principios 6pticos y mecanicos que hicieron
posible la animacidn y la proyeccion.
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3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se conciben los contenidos de estas actividades como un complemento a las
asignaturas y materias del curriculo escolar, fomentando competencias como la
comunicacion lingliistica, aprender a aprender, la conciencia y expresiones culturales, y
las aptitudes sociales y civicas.

Para ello, se disefian dindmicas participativas que permiten al alumnado acercarse al
mundo del precine desde la observacion, el descubrimiento y el didlogo, con el objetivo
de facilitar aprendizajes significativos y transferibles a otras areas de su formacion.

Durante la visita, se presentan los principales inventos y dispositivos anteriores al
cinematdgrafo —como la cAmara oscura, las linternas magicas o los juegos opticos—
estimulando la curiosidad, la sensibilidad visual y la capacidad de reflexion del
alumnado. Se promueve que los participantes reconozcan como estos mecanismos
transformaron la manera de representar la realidad y dieron origen a la imagen en
movimiento.

Se disena una actividad con adaptaciones de contenidos para cada nivel educativo. El
taller estad inspirado en los principios épticos y mecanicos del precine. Dado que
algunos dispositivos originales son complejos de reproducir, se propone una actividad
practica sencilla que permite experimentar con elementos esenciales como la
secuencia de imagenes, la percepcion del movimiento o la creacion de pequefos
artefactos visuales.

El didlogo y las dinamicas fomentaran la reflexion, la creatividad y la colaboracion en
pequenos grupos, potenciando habilidades como el trabajo cooperativo, el respeto
mutuo, la expresion oral significativa y la resolucién de retos.

El objetivo final es que el alumnado descubra los origenes del cine, valore el ingenio
tecnolégico y artistico del precine y desarrolle un pensamiento analitico, critico y
creativo.
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ENLACES CON EL CURRICULO

ENLACES CON EL CURRICULO DE E. PRIMARIA.
Se tienen en cuenta soélo las asignaturas obligatorias:

* Ciencias Sociales
¢ Lengua Castellanay Literatura
» Educacion Artistica

ENLACES CON EL CURRICULO DE ESO.
Asignaturas:
* Geografia e Historia
* Educacidn Plastica, Visual y Audiovisual
e Lengua Castellanay Literatura

ENLACES CON EL CURRICULO DE BACHILLERATO.
Asignaturas:

* Historia del Mundo Contemporaneo

s Literatura Universal

» Dibujo Artistico

e Historia de Espana

» Historia del Arte

* Fundamentos artisticos

e Lengua Castellanay Literatura

ENLACES CON EL CURRICULO DE FP

Preocupados por la formacion académica en todas sus opciones, no queremos dejar
fuera la posibilidad de que alumnos de FP puedan participar de este tipo de iniciativas
que, sin duda, inculcan habilidades sociales necesarias para fortalecer competencias
profesionales y emocionales.
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RECORRIDO POR LA EXPOSICION:

PARADA 1. PRESENTACION E INTRODUCCION: :Qué es el precine?

Damos la bienvenida al grupo y explicamos que vamos a descubrir como se cred el cine
antes de que existiera la cdmara o el proyector. Leemos juntos el titulo de la exposicién
y comentamos palabras clave como movimiento, imagen, dptica o cine.

A partir del panel La ilusion del movimiento, reflexionamos sobre por qué el ser
humano siempre ha intentado representar acciones y qué significa que el ojo “cree
movimiento” donde solo hay imagenes fijas.

PARADA 2. JUEGOS OPTICOS: HACER MOVER LO INMOVIL

Explicamos de forma sencilla como funcionan y el porqué de estos inventos, como el
fenaquistiscopio, zoétropo, praxinoscopio o flip book, y por qué demostraron que
una sucesioén rapida de imagenes podia crear la sensacién de movimiento. Utilizaremos
referentes actuales como GIFs, animacion o stop-motion, para acercar a lo conocido.

PARADA 3. TEATROS DE SOMBRAS: LAS PRIMERAS HISTORIAS ILUMINADAS
Observamos figuras recortadas, escenas y laminas francesas. Explicamos cémo la luz
proyectaba siluetas en movimiento y cémo estas imagenes servian para contar
historias mucho antes de existir la fotografia o el cine.

Dialogamos sobre qué formas actuales se inspiran en esta técnica (teatro visual,
animacién en sombras, videoclips, espectaculos luminosos).

PARADA 4. LUZ Y PERSPECTIVA: VER EN PROFUNDIDAD

Comentamos como la luz, los filtros y la perspectiva permitian crear efectos
sorprendentes: profundidad, cambios dia-noche, sombras. Nos apoyamos en
dispositivos como el megaletoscopio, el zograscopio o las litofanias para mostrar
cémo estos efectos prepararon el camino para la experiencia visual del cine.

PARADA 5. FOTOGRAFIA Y ESTEREOSCOPIA: CAPTURAR LA REALIDAD

Explicamos como la fotografia supuso un paso esencial: por primera vez se pudo
registrar la realidad de forma automatica, combinando dptica y quimica. Observamos
camaras histdricas, visores estereoscopicos y las imagenes en 3D del siglo XIX,
explicando cémo funcionaba la ilusién de volumen.

PARADA 6. DEL PRE-CINE AL NACIMIENTO DEL CINE: EL CINEMATOGRAFO
Cerramos la visita hablando del cinematégrafo Lumiére y por qué fue un invento
revolucionario. Comentamos como todos los avances vistos previamente confluyen en
este aparato: luz, 6ptica, secuencia de imagenes, fotografia, narrativa visual y la idea de
proyeccién publica.
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TALLER

El taller propone una experiencia practica basada en los principios opticos y
mecanicos del precine, permitiendo al alumnado comprender como se generaba
la ilusion de movimiento antes de la invencién del cinematografo. Debido a la
complejidad de reproducir los dispositivos histéricos completos, se plantean
actividades sencillas y manipulativas que permiten experimentar con sus
fundamentos esenciales: secuencia de imagenes, percepcidn visual, luz, sombra
y proyeccion.

Los participantes trabajaran sobre la persistencia retiniana elaborando un juguete
optico. Los grupos de Primaria trabajardn haciendo un taumatropo de forma
individual mientras que los grupos de Secundaria y Bachillerato trabajaran en
equipos para elaborar un «flipbook».
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4. SUGERENCIAS PARA TRABAJAR EN EL AULA

Para Educacién Primaria

ANTES DE LA VISITA-TALLER

.

Explorar qué es una imagen: Diferenciar entre dibujo, fotografia, video y animacion.
Preguntar qué saben sobre el cine: Codmo se hace, qué elementos creen que
necesita, que aparatos conocen.

Juegos rapidos de observacion: Mostrar dos imagenes muy parecidas y pedir que
encuentren diferencias.

Conversacion guiada: ;Qué es el movimiento? ;Puede algo parecer que se mueve
sin moverse? ;Qué inventos creen que existieron antes del cine?

DESPUES DE LA VISITA-TALLER

Revision colectiva de lo aprendido: ;Qué aparato les gustd mas? ¢Qué les
sorprendio?

Rotacidn por actividades: Los grupos pueden probar los aparatos creados por otros
compaiieros (flip book, taumatropo, disco de Newton, sombras...).

Pequeiio reto creativo: Inventar un mini-cuento para acompanar las sombras, crear
una nueva tira para el zootropo, dibujar una secuencia de 4 vifietas inspirada en lo
gue han visto.

Conexién con su vida diaria: Relacionar GIFs, dibujos animados o videos cortos con
los principios del precine.

Exposicion en el aula: Mostrar los artefactos creados en el taller y explicar cémo
funcionan.
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Para Educacion Secundaria y Bachillerato

ANTES DE LA VISITA-TALLER

+ Reflexion inicial: ;Cémo representabamos el movimiento antes de la fotografia? ;qué
diferencia hay entre movimiento real y movimiento percibido?

+ Visionado corto: Ver un video de Muybridge, por ejemplo “Capybara Walking (1887) o
una animacion en bucle y discutir por qué funciona.

+ Analisis de imagenes: Estudiar una fotografia antigua y reflexionar sobre su relacion
con los dispositivos dpticos previos.

* Preguntas guia: ;Qué papel tuvieron la luz, la dptica y la quimica en el nacimiento del
cine? ;Queé tipo de inventos preceden a una gran innovacion?

DESPUES DE LA VISITA-TALLER
+ Revision critica de lo aprendido: ;Qué aparatos les parecen mas importantes y por
qué? ;Qué principios épticos se repiten en varios dispositivos?
* Actividad comparativa: Relacionar los aparatos con técnicas contemporaneas (stop-
motion, animacion 2D, cine digital).
* Pequeiio analisis escrito u oral:
o Explicar qué aparato descubrieron.
o Contar qué problemas resolvia en su época.
o Explicar qué principio optico utiliza.
« Debate breve: ;Es posible entender el cine actual sin conocer el precine?

Comparte tus experiencias con nosotros a través de las redes sociales.
No te olvides de incluir #expo_reditiner para que os podamos seguir.
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